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ik Darba aizsardzibas prasibas
Thig darba vietas
inspekcija

- Darba devejs ir atbildigs par sava
uzneémuma nodarbinato drosibu un
veselibu darba

- Darba devejam ir pienakums
izveidot darba aizsardzibas sistemu
uznemuma
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i85 Darba aizsardzibas visparigie
Va;s;ft:('j:rba p ri n Ci pi
inspekcija

- Darba vides iekséja uzraudziba, tai
skaita darba vides risku
noveértésana

- Darba aizsardzibas organizatoriskas
strukturas izveidosana

15.11.2018., Jelgava Darba drosiba tlirisma nozares uznémumos
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Valsts darba
inspekcija

Darba aizsardzibas sistemas
izveide

Darba devejs var izraudzities piemerotu
nodarbinato no uznemuma darbinieku vidus,
nodrosinot vinam atbilstosu apmacibu, vai

Izveleties aref) pakalpojumu, nosledzot
ligumu ar darba aizsardzibas pakalpojumu
sniedzeju, vai

Iespejams ari abus variantus apvienot -
uznemuma var darboties gan savs darba
aizsardzibas specialists, gan vienlaicigi tiek
noslegts ligums ar arejo pakalpojumu
sniedzeju par atsevisku uzdevumu izpildi
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Valsts darba
inspekcija

Darba vides riska faktori

*Fizikalie - troksnis, vibracija, apgaismojums,
mikroklimats, starojums u.c.

» Fiziskie (biomehaniskie) - smags darbs, darba
pozas, redzes sasprindzinajums, balss saisu
parslodze, lokals muskulu sasprindzinajums u.c.

Psihoemocionalie — paaugstinata atbildiba, darba _
laika organizacija, i1si darba izpildes termini, daudzi
darbi vienlaicigi, saskarsme ar citam personam, u.c

Kimiskas vielas — mazgasanas lidzekli, u.c.

Putekli — sadzives putekli, organiskas izcelsmes
putekli, u.c.

= Biologiskie - ercu, insektu, dzivhieku kodumi, u.c

* traumatisma_ risks - paklupsana, aizkersanas,
prieksmetu krisana, satiksmes negadijumi,
nokrisana no augstuma u.c.



Valsts darba
inspekcija

Ko var izraisit darba vides
riska faktori?

Arodslimibas - slimibas, kuru celonis ir darba vide
esoss riska faktors

Ar darbu saistitas slimibas
Citu slimibas gaitu pasliktinasanos

Darbinieku passajutas un darba spé&ju
pasliktinasanas

Nelaimes gadijumus darba - darbaspeju zaudejums
vismaz 1 dienu

Gandriz notikusus nelaimes gadijumus

Izmaksas uznemumam
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Valsts darba
inspekcija
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Darba notikuso nelaimes
gadijumu skaita dinamika

Valsts darba

inspekcija
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Valsts darba
inspekcija

OiIRA- interaktivs riks darba vides
risku novertesanai

= OIiRA (Online Interactive Risk
Assestment) izstradats VDI sadarbiba
ar Eiropas darba drosibas un veselibas
aizsardzibas agenturu

= Merkis_— veikt darba_vides riska
novertesanu vienkarsak, efektivak un
bez priekszinasanam

» Jespejas — normativajos aktos
noteikto dokumentu (darba vides riska
novertejums un darba aizsardzibas
pasakumu plans) sagatavosana
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Valsts darba
inspekcija

OiIRA- interaktivs riks darba vides
risku novertesanai

= Jeguvumi - laika un lidzek]u ekonomija,

jo riks vienuviet satur visas normativo

aktu prasibas darba aizsardziba, kas
konkretai nozarei svarigas

= Izstradati 12 riki — sabiedriskai
eédinasanai, viesnicam un viesu majam,
darbam b|r01a, uzkopsanas darbiem, u.c.

= OiRA pasreiz veiksmigi lieto apméram
5000 Latvijas mazo un videjo uznemeju
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Bez maksas

Vienkarsi,
atri, erti

Valsts darba
inspekcija

Nosaki veicamos
cerreresneenneeeneen. pasakumus pats

O/RA

OiRA (Online Interactive Risk Assessment] ir interaktivais riks, kas
Jzoredzéts darba devéjiem, lai tie bez ipasam priekszinadsanam
arba aizsardziba varétu atpazit sava darba vieta esosos darba
vides faktorus, noteikt veicamos darba aizsardzibas pasakumus,
ka ari sagatavot nepiecieSamo dokumentaciju!

Sobrid latviesu valoda ir izstradati 12 riki:

darbam biroja, izghitibas iestadém, veikaliem,
lauksaimniecibas uznemumiem, uzkopsanas darbiem,
sabiedriskajai édinasanai, viesnicam un viesu majam,
bitvdarbiem (darbiem telpas), skaistumkopsanai,
autoservisiem, autotransportam, arstu praksém!
PLASAK: WWW.VDLGOV.LV, SADALA OIRA

TALR. 67186522 n VALSTS DARBA a (@DARBAINSPEKCIA

E~PASTS: VDI@VDLGOV.LV INSPERCIIA (@DARBAIZSARDZIBA



Valsts darba
inspekcija

Apmacibas kartiba darba aizsardziba

Ievadapmacibas programmas un darba
aizsardzibas instrukciju izstrade visiem darbiem
vai darba vietam

= Nodarbinato apmaciba darba aizsardzibas

jautajumos - iepazistinasana ar veicamo darbu,

instrukcijam un darba aizsardzibas prasibam
darba vieta

= Ievadapmaciba un darba aizsardzibas_ _
instruktaza darba vieta (sakotneja, atkartota,
merka, neplanota)
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ATBALSTS DARBA
AIZSARDZIBAS PRASIBU
IEVIESANAI UZNEMUMA

Valsts darba Inspekoija isteno ESF projektu
"Darba drosibas normativo aktu praktiskas leviesanas
un uzraudzibas pilnveidogana®,

Nr. 7.3.1.0/16/1/001
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= ESI APJUCIS DARBA
< AIZSARDZIBAS
PRASIBAS?

inspekcija

IENAC UN UZZINI VAIRAK PAR BEZMAKSAS
ATBALSTU DARBA VIDES SAKARTOSANAI

WWW.VDI.GOV.LV - PROJEKTI-ESF- ATBALSTS DARBA
DEVEJIEM

IZDRUKA UN AIZPILDI PIETEIKUMA
VEIDLAPU AR PIELIKUMU

IESNIEDZ PIETEIKUMU:

Kr.Valdemara iela 17-17, Riga vai uz e-pastu
info.esf@vdi.gov.lv parakstitu ar droSu elektronisko

parakstu

JATU SANEMSI ATBALSTU, MES AR
TEVI SAZINASIMIES

o
NACIONALAIS » ‘ EIROPAS SAVIENIBA
ATTISTIBAS Ciropas Socislals
= PLANS 2020 fonds
Varsts dara inspokom

lIEGULDIIYUMS TAVA NAKOTNE

Eiropas Sociala fonda projekts "Darba drosibas normativo aktu praktiskas jevieSanas un
uzraudzibas pilnveidosana”
(Nr. 7.3.1.0/16/1/001)



Visu par darba
aizsardzibu mekle

‘ﬁ Dazadi ekspertu padomi.

’@ Materiali (infogrammas, gramatas, macibu materiali,

2 bukleti, plakati u.c) par darba aizsardzibu.

Kalendars ar aktualajiem darba aizsardzibas seminariem.

_+ Nelaimes gadijuma izmaksu kalkulators.

Lineadls spéle. Parbaudi zinasanas gan darba tiesibas,
gan darba aizsardziba!

Riska spéle. Parbaudi, vai atpazisti darba vieta
bistamibul!

: 3 an itter konta:
S Y ba aizsardziba ari VDI twit
s launakal;gg:b:izsavdziba! Seko [idz!
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Drosu un veseligu darba vidi katra darba vieta!

ZRVDI Jelgavas sektora inspektore, Tukuma biroja vaditaja p.i.

Domicela Dzalbe

15.11.2018., Jelgava



