Gida stastu veidoSana.

Ka miisdienu cilvekam laut piedzivot vesturi? Kultiiras mantojuma interpretacijas iespéjas un
robezas, mantojuma komunikacija. Gida stasta nozime un klausitajam interesanta stasta
veidosana.

Organizaciju komunikacijas un Iidzdalibas eksperte
Inese Paberza

27.01.2022.
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Latvija-Lietuva

Eiropas Regionalas attistibas fonds

Projekts Nr. LLI-447 “Starptautiska kultiiras tarisma

marsruta “Baltu cels’” atpazistamibas veicinasana”
(“Izzini Baltus/Explore Balts”)



Par manl

Organizaciju komunikacijas un iesaistes eksperte, zimolu
satura veidotaja

Vadu un radu apmacibas, praktiskas meistarklases.
Komunikacija kops 2003. gada.

2005.—2012 Sabiedrisko attiecibu un tiirisma nodalas vaditaja
Valmiera

2015.-2016. Dabas aizsardzibas parvaldes Vides izglitibas
nodalas vaditaja

Turpinu uzkrat zinaSanas un pieredzi un labprat ar to dalos.
LASAP “Zelta poga” ieguv€ja valsts un pasvaldibu sektora.
«Win Partners» komunikacijas trenere.

Gramatas, kino, atpiita daba, aukstas peldes.

www.inesepaberza.com www.ledvesmotakomunikacija.com

t#iedvesmotakomunikacija #personigaiszimols
#profesionalavitalitate



[zstasti man stastu, un
tas dzivos mana sirdi

muzigl

(Indianu sakamvards)
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Ka Sodienas
latkmeta var
pastastit stastu, Kas
izcelas Citu vid,
piesaista cilveku
uzmanibu un tos

alzrauj?




LAIKS . ZINASANAS

|INFORMACLJA




Atskats vesture

« Stastnieki Afrikas ciematos nodeva jaunajiem .
tradiciju un informaciju, veéstures faktus u.tmi.

* Vinu uzdevums bija informaciju iegaumét, lai
nodotu talak, tapec stasti tika nodoti miizikas
pavadiba.

* Repa attistiba — starp izpilditaju un auditoriju
tika lauzta barjera, deklamgjot frazi, ko publikali
pabeigt, atkartot, papildinat.

« Padomju varas laika stastiSana bija piesardziga,
drosi skangja tikai ,,pareizie” stasti.

* Pg&c neatkaribas un varda brivibas atgtiSanas
publiskas stastiSanas tradicijas vispirms saka

kopt bérnu un jauniesu folkloras kopas, péc tam
ar1 pieaugusSo kopienas.




Stastnieciba

Improvizacija

Stastnieciba

Situacijas vadiba

Publikas 1esaiste



Stastnieciba

» StastiSana lauj izteikt esoSo, atsaukt bijuSo un piesaukt iesp€jamo, ar stastu var informeét,
pamacit, izklaidet.

» Stastnieciba lauj noklut tuvak auditorijai; asociet auditorijai sevi ar situaciju, stastu u.tml..

Mazie stasti
veldot lielos



Glda stasts

Ierobezots laiks ar noteiktu sakumu un
beigam

Noteikts meérkis

Organiz&ta un planota gaita

Atbilstosa norise




[.abs stasts

» Sakumdalai jaaizrauj! (Uzdodot jautajumu, piedava dilemmu vai pretrunigu
apgalvojumu u.tml., kas liek turpinat koncentrét uzmanibu, lai redzetu, ka problema
tiek atrisinata)

* Vidusdala parasti apraksta notikumu gaitu: Kas notika? Ka problema tika atrisinata?

* Beigu dala atklaj risinajumu un secinajumus: Ka situacija tika atrisinata? Stasta beigam
ir ar1 jaatklaj jusu i1deja vai galvena doma.

Stasti nav faktu
1zklasts!



[.abs stasts

» Labs stasts rada intrigu, spriedzi ap situaciju, kas tiek atklata stasta sakuma un atrisinata
beigas, dazreiz ar negaiditu paversienu.

 Tas piesaista un palidz noturét uzmanibu.

Skana/muzika

Emocijas Balss



Stasta papildinajums

* Darbibas modereSana=planoSana pa minitei
* Merka 1stenoSana (t.sk. darboSanas, rituals u.c. 1esaiste)

* [esaiste, lai apmierinatu vinu vélmes, apmeklgjot, piedaloties,



Stasta papildinajums

Novienadot noskanojumu,
koncentrejoties uz viesu izt€les
parcelSanu tada Iimenti, lai tie aizmirstu
par ripém un ikdienu, neaizmirstot par
pamatvajadzibu apmierinasanu

|ZKLAIDE



Bez ka neiztiek
neviens
stastnieks




Publiska runa/runas prasme

Runu var
1lemacities runajot

Runa Ir laiks



Improvizacija

Labi sagatavota
stasta vieta sanak
Improvizet




Humors




Prasme
atbilstosi
1zskatities




Kermena
valoda
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Pozitiva

attieksme




Personiba

* [zvéele klut par gidu ir tikal un vienigi apzinata!
 Jebkurs talants var but veicinoss
* Liela nozime ir personigai un profesionalai attistibai!

 Izcilibu var 1zkopt, rikojoties, darbojoties, praktiski macoties un apgtstot jauno!

Personiga
zimolvadiba



Noslegumam

* Sac ar pauzi vai sac jaudigi!

* |zmanto «Spikerlapinas» vai piezimes!
* Uzdod jautajumu!

* Paliidz atsauksmes!

* [zmanto atkartojumu!

* Runas temps; uz beigam — palénini!

* Izmanto «BET» & « TADEL»!

* Aplveida stasts

» Zestu valoda (iestude 3-5 Zestus ieprieks;
vispirms Zests un tad vards)

*Acu kontakts!

* Nost ar stresu ar dzejoli var muziku!
* Staja!

* Atrodi kopigo ar auditoriju!

Kas Tu esl
Saja stasta?
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Dari labu un
runa par to!

Ci. Folkmars

inese.paberza@gmail.com
26418755
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