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IEVADS

Indoeiropiesi bija viena no pasaules
pirmtautam, kas sadaloties, veidoja
pamatus lielakajai dalai Eiropas tautu,
tostarp baltu tautu grupai. Balti
apdzivoja teritoriju no tagadéjas Polijas
[idz Krievijas Eiropas dalas vidienei.
Kursi un zemaisi, lidzas latgaliem, séliem,
zemgaliem, augstaisiem, prasiem,
lamatiesiem, skalvjiem, nadruvieSiem,
jatvingiem un galindiem, bija vienas no
senajam baltu maztautam.

Baltu prieksteci tagadéjas Latvijas un
Lietuvas teritorija ienaca apméram
3.g.t.pr.Kr., sajaucoties ar Seit
dzivojosajiem pirmiedzivotajiem, bet
mums zinamas baltu maztautas, tai skaita
kursi un zemaisi, izveidojas ap 5.gs.

KURSI

12.-13.gs. baltu tautu talako attistibu
partrauca vacu krustnesu ienaksana un
Livonijas izveidosana. Talaka véstures
gaita Baltijas regiona notika vairaku baltu
tautu asimilésana (senprasi, jatvingi), ka
art vienotas latviesu tautas izveidosanas
tagadéjas Latvijas teritorija, bet Lietuvas
dizkunigaitijas zemeés - lietuviesu.

-

Baltu cela marsruta izveide tika
uzsakta jau 2013.g. Saulos, Lietuva.
Savukart 2017.g. partneri no Kurzemes
un Zemgales regioniem Latvija, un
Saulu tarisma informacijas centrs ar
Nacionalo regionalo attistibas agenttru
Lietuva kopigi uzsaka “Starptautiska
tdrisma marsruts “Baltu cels” projekta
IstenoSanu un 2019.g. izdeva pirmo
marsruta celvedi.

Attistot projektu un pasu marsrutu,
2023.gada Baltu cela marsruta sérija
izdoti 3 celvezi — “Kursi un zemaisi”,
“Zemgali”, “Seli”, |aujot celotajiem
iegrimt baltu veésturé un iepazit baltu
sentautu dzivesvietas un dziveszinu.

Sis celvedis veltits kur$u un
zemaisu tematikai. Celved ieklauti
vairak ka 100 izteiksmigakie ar kursu
un Zemaisu kulttrvésturi saistitie
objekti Latvija un Lietuva. Celotaju
értibai objekti ir apvienoti 7 galamérkos
Kurzemeé un 6 Ziemellietuva un
Rietumlietuva, laujot brivi izvéléties

sev atbilstosako marsrutu un ieplanot
nakoso!

Foto: Liene Minovica

Y ¢ dazados laikos
KU r S Iapdvaojuéi atskirigas
teritorijas, sakotnéji apmetoties
tagadéjas Lietuvas zieme|rietumos un
Latvijas dienvidrietumos, bet velak
aptverot arT Ziemelkurzemi.

Noskené QR kodu un skaties video
par marsrutu "Baltu cels":

Kursi bija prasmigi kareivji un tirgotaiji,
kas Eiropas konteksta ieverojami gan

ar savu spéju méroties ar spékiem ka
[idzigs ar lidzigu ar skandinaviem, gan

ar noturigo paganticibu, ko Eiropai
kristietibai izdevas salauzt ka vienu no
pédéjam. Kursu karotaju slava atbalsojas
pari Baltijas jlrai dazadas skandinavu
hronikas, kas aicina Dievu aizsargat vinus
pret kursu nezeligajiem iebrukumiem.
Kursu karotaju gars izpaudas ne tikai
uzbrukumos skandinaviem, bet art
aizsargajot savus pilskalnus, kas bija
krietni nocietinati un arkartigi grati
ienemami.

Kursu dzivesveida lielu lomu ienéma
paganticiba, kura pastavéja daudz
dazadu dievibu, kuru labveélibai tika
veikti rituali, izmantojot dazadas

kulta vietas — pieméram, svétos
akmenus un kokus, svétbirzis

un mezus, kas kursus atskiris no
citam baltu ciltim. Karotaju gars

un noturiga paganticiba ierobezojusi
kristietibas izplatibu, kas kluva iespéjama
tikai 13.gs. péc asinainam cinam, tomeér
pilniba seno ticibu nav izdevies izskaust
un ta saskatama art dazados musdienu
religiskajos ritualos.

Lai gan kursi sen izzudusi, to
nepaklavigais gars arvien jatams latviesu
un lietuviesu tautas.

Noskené QR kodu un skaties video
par kursiem:

DODIES CELA UN SAJUTI KURSU SPEKU!
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APKARTNE

Talsi ir zimigi ar sakotnéjo somisko apdzivotibu un péc kursu ekspansijas
Ziemelkurzeme 11.gs. Sis vietas, ka regiona centra, nozime pieauga.
10.-13.gs. Talsi ietilpa Vanemas zemes sastava. Vanema savulaik bija
sena somugru zeme, ko pamazam bija iekarojusi kursi. Tas lielaka

dala bija reti apdzivota un iedzivotaju
sastavs bija neviendabigs. Piekrastes
rajonus apdzivoja livi un samsaliesi,
savukart iekSzeme mitinajas kursi. 3 |
Talsi (Talse) ka nozimigs kursu zemes R
centrs pirmo reizi rakstos minéts 1231.g.
Romas pavesta sttna Alnas Balduina
[iguma ar kursiem, kas paredzéja
kristietibas pienemsanu. Tomer kursi LT
katolticiba nepargaja, bet turpinaja
savas sentevu religiskas tradicijas,
savu miruso pelnus Vilkmuizas ezera
apglabajot vel lidz 14.gs. beigam.

VILNA
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KURSI

Larmanu klintis

I BILAVU VELNA
«  LAIVA — SENKAPI

1863.g., kad seit izrakumus izdarija
Jelgavas makslinieks un senatnes
pétnieks J.Dérings, te atradas divi,

viens aiz otra izvietoti, no lieliem
laukakmeniem veidoti laivas formas
apbedijumi. Z-R virziena orientétas
“laivas” izrakumos tika konstatétas

10 -12 no planam akmens plaksném
veidotas kameras, kas novietotas cita virs
citas trijos [fmenos. To pildijuma atradas
ar degusiem cilveku kauliem, oglitém un
trauku lauskam sajauktas smiltis. LU VFF
studentu prakses ietvaros arheologa,
prof. AVaska vadiba, veikta DA “laivas”
izpéte un rekonstrukcija.

Sis “Velna laivas” uzskatamas par
skandinavu, domajams, Gotlandes
jecelotaju, apbedijumu vietu un
datéjamas ar 1.g.t.pr.Kr. 1.pusi.
Apbedisana akmens laivas bija tipiska
Skandinavijas tradicija kops neolita

Bilavu velna laiva

beigam lidz vikingu laikmetam.
Turpat, 7 km attaluma, atrodas vél
viens interesants objekts - geologisks
dabas piemineklis Larmanu klintis.
Seit kanjonveida ieleja Rojas upes abos
krastos 400 m garuma izveidojusas
astonas lidz 6 m augstas vidusdevona
Burtnieku svitas smilsakmens klintis.
Klintis atrastas devona zivju un
bezzoklainu fosilijas (brunuzivis,
akantodes, otinspures).

@ Bilavu velna laiva - Lubes pagasts
GPS Lat: 57.424809, Lon: 22.692604

@ Larmanu klintis - Lubes pagasts
GPS Lat: 57.4326645, Lon: 22.7156586

GBHEO®

VALDEMARPILS
2. ELKULIEPA @
Valdemarpils Elku liepa ir visdizaka
un resnaka dizliepa visa Baltija, kuras
vecums tiek lests ap 400-500 gadu
un tass apkartmers ir 8,8 m. Ta liek
elpai aizrauties ne vien tas resnuma
dél, bet ari skatoties uz varenajiem
zaru zuburiem, kas izlokas pa zemi
un celas debesis. Péc nostastiem,
diza liepa esot bijusi sens kulta koks,
pie kuras veikti dazadi kulta rituali.
Liepa latviesu mitologija simbolizé
sievisko, tade| dailu tautumeitu
salidzina ar kuplu liepu. Meitenem
SUpula karti vienmer cirta no liepas,
ka art pirti meitenes mazgasanai

kurinaja ar liepu malku. Kristibas,

meiteniti augsa celot, sauca: ,Lai
kupla ka liepa!”

B R R N A R

@ Sasmakas muiza, Valdemarpils

GPS Lat: 57.37892, Lon: 22.60024

H®®EO®
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KRAUJU LIELAIS
3 . AKMENS

Krauju Lielais akmens, saukts arT par
Tilgalu dizakmeni, ir Kurzemes lielakais
dizakmens. Tas bijis dala no senu un
nozimigu kulta vietu kopuma, kas vésta
par kursu kulta un kristietibas sadursmi
13.gs., bet kurs savas nesatricinamibas
de| spéjis saglabat kulta vietas

statusu cauri gadsimtiem. Spilgtais
latviesu dzejnieks un rakstnieks Janis
Trimda (istaja varda - Fricis Gulbis),
ieziméjot kristietibas ietekmi uz kursu
kultGrvésturi, rakstijis: ,Netalu no
kapsétas klaja lauka salc milzu liepa,

vél atgadinadama tos laikus, kad te
gadu simteniem ilgi pavasaros plauka,
vasaras ziedéja un rudenos atkal nometa
visas lapas krasna liepu birzs. Tad lielais
akmens, kas ir lielakais visa Kurzemé,
neguléja klaja vieta, no visam pusem jau
pa gabalu saredzams, bet bija novietojies
liepu birzs pasa sirdi, kur mani senci

to turéja Dievam par ziedokli. (..) Tad
naca vacu vara, kas ar zobenu un uguni

4 LIEPNIEKVALKA @
+ ALAS

Liepniekvalka alas jeb Peldangas
labirints ir garakais dabisko alu labirints
Kurzemeé. Tas ir smilSakmens atsegums,
kura avoti izskalojusi Latvija netipisku
alu un pazemes eju labirintu. Labirints

ieviesa mUsu zeme kristigo ticibu,

ta visiem lidzekliem cinijas pret |oti
noturigo un slepeno elkdievibu... Bedigu
likteni bija piedzivojusas Dieva darza
dizas liepas, svesu vacu viru cirviiem
nocirstas..).”

Akmens ir viegli atrodams, jo ledajs to
novietojis Iézena un labi parskatama
uzkalnina, kas musdienas atrodas ap 300
m no Vandzenes - Valdemarpils lielcela.
Akmens izmeri: garums 7m, platums
6,9m, augstums 3,4m, apkartmers 26m,
tilpums 80 kubikmetri.

@ Vandzenes pagasts
GPS  Lat: 57.35035, Lon: 22.72281

GBHEO®

ir aptuveni 5 m augsts un 20 m plats
atsegums, ko veido Devona, Arukilas un
Burtnieku svitas pelécigais smilsakmens.
Ta ir sarezgita, Sauru pazemes alu sistéma
ar piecam ieejam. Alu eju kopgarums
sasniedz 70 m. So labirintu veido viena
lielaka un divas mazakas sazarotas telpas,
kas sava starpa savienotas ar tuneliem.
Ala izveidojusies vairaki pilari un
smilSakmens stabi. Alas apskatamas tikai
no arpuses, jo dzilakas ejas ir |oti Sauras
un aizbirusas ar smiltim.

@ Dundagas pagasts
GPS Lat: 57.4320057, Lon: 22.3125668

GHEO®

VILKMUIZAS EZERA @
5 . PASTAIGU TAKA

Vilkmuizas ezers ir ipasa, unikala
11.-14.gs. senvieta - seno kursu
ugunskapu vieta, kas liecina par ta

laika apbedisanas tradicijam. Ezera
austrumu mala atradusies kulta vieta
miruso sadedzinasanai, bet sarta kopa
ar miruso sadedzinati arT ieroci, darba
riki, rotaslietas, savukart ugunskura
atliekas péc tam iegremdétas ezera.
Arheologiskajos izrakumos ezera un

ta apkartné atrastas bronzas aproces,
saktas, kaklarinki, dzelzs ieroci, zirglietas,
jatnieku piederumi, ka arT vienkoca laiva.
Talsu novada muzeja apltkojama 2012.g.
izveidota izstade “Vilkmuizas ezera
senkapi”, kura ietilpst arheologiskajos
izpétes darbos iegltas vairak ka 600
senlietas. Sobrid gan péc jaunakajiem
pétijumiem paradijies alternativs uzskats,
ka senlietu nonaksana tdent varétu
tomeér bit saistama ar krasta bijusu
senkapu piedevu ieskalosanu ezera,
sakara ar ezera tdens limena izmainam
gadsimtu gaita.

VilkmuiZas ezeru var aplUkot izstaigajot
jauku un értu pastaigu taku, kas ved
visapkart ezeram. Savukart garaku
pastaigu cienitdji var apvienot abas takas
- Vilkmuizas ezera un Talsu promenadi,
jo tas atrodas netalu viena no otras un
kopa |auj noiet apméram 5 km.

Abas taka ir piemérotas ari vecakiem

ar bérnu ratiniem un apmeklétajiem
ratinkrésla ar asistentu.

@ Stavvieta pie VilkmuiZas ezera

GPS Lat: 57.24769, Lon: 22.59077
1,8 km
—1& lanko forma

NeZymeétas, taciau galima lengvai
orientuotis pagal takq

& brugis, grants celins

HBE®OHE®
@E@®®
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TALSU PROMENADE
6 « UN PILSKALNS
Talsu promenade atrodas pasa Talsu
sirdi - pie Talsu ezera un viena no
pilsetas 9 pakalniem - Talsu pilskalna,
kura pakajé savulaik atradusies kursu
senpilséta. Sis pilskalns bijis senas
kursu zemes Vanemas jeb velakas
Miera Kursas pilskalns. 11.gs. tas ticis
spécigi nocietinats, kad paaugstinati
aizsargvalni, ar tornveida izbvém
nodrosinata ieejas vieta un nostiprinata
gulkoku nocietinajumu linija.

Promenade vijas visapkart ezeram

un lauj baudit ka ezera un pilskalna
fantastisko apkartni, ta ari vienkarsi
jauku un értu pastaigu. Aktivakajiem
apmeklétajiem iesp&jams art uzkapt

pasa pilskalna, no kura paveras viens

no labakajiem skatiem uz Talsu ezera
promenades apkartni un iznak lieliskas
pilsétas ainavas fotografijas. Savukart
mala izstradajumu cienitaji ir laipni gaiditi
keramikas darbnica Ciparnica Tals’
keramik’, kur ikvienam ir iespéja apskatit
un tuvak iepazit podnieka darbu, ka

ari iegadaties jau gatavus, Talsiem
raksturigus, mala traukus.

@ Stavvieta pie Talsu Tautas nama

GPS Lat: 57.24382, Lon: 22.59189
1,2 km
—i lanko forma

NeZymétas, taciau galima lengvai
orientuotis pagal takq

3%, Délu laipa, asfalts, brugis, ISmintas
% takas, grants celins

OIGICICICIO®
@@

TALSU NOVADA
/. Mmuzess @

Talsu novada muzejs, kas atrodas
augstakaja no Talsu pilsétas deviniem
pakalniem - Tigulu kalna, piedava unikalu
iespéju apskatit arheologijas kolekciju,
kuras pamata ir Talsos esosa Vilkmuizas
ezera iegltie kursu prieksSmeti, tostarp
rotaslietas. Muzeja pieejama kursu
kultGrai veltita ekspozicija, kura iespéjams
novértét kursu sieviesu un viriesu
tradicionalo un grezni rotato apgérbu.

@ Kadrla Milenbaha iela 19, Talsi
GPS Lat: 57.24256, Lon: 22.6033

@ www.talsumuzejs.lv

HEPO@DW=

MUNDIGU
8 . UPUROZOLS

Tiek uzskatits, ka senie svétozoli
Kurzemeé ir saglabajusies no senajiem
kursiem, kas veikusi dazadus ritualus pie
svétajiem kokiem. Daudziem no tiem ir
Tpasi nosaukumi - Svétozols, Upurozols.
Pastaveéjis uzskats, ka no svéta ozola
nedrikstéjis pat zaru lauzt, jo tad lauzéju
piemeklésot slimibas vai pat nave.
Latviesu mitologija ozols simbolizé spéku
un viriskibu. Lidz musdienam Kurzemé
vél saglabajusies vairaki senie svétozoli,
kas varétu bat saistiti ar no kursiem
parmantotam tradicijam jaunakos laikos.
Viens no pazistamakajiem ir Mundigu
Upurozols, kas atrodas ainaviska

vieta Mundigu ezera krasta un kura
apkartmérs ir 7,8 m.

@ Libagu pagasts
GPS Lat: 57.212883, Lon: 22.604866

HBE®
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9 MEZITES
« PILSKALNS

Me7ites pilskalns ir izteiksmigs un
apjoma zina verienigs senvietu
komplekss, kura ieklaujas izcili ainavisks
pilskalns, Elku kalns, senkapu vietas, ka
art senais kulta akmens - bedrisakmens.
Komplekss ir tik izteiksmigs, ka 19.gs.
latviesu senvéstures un folkloras
pétnieks Augusts Bilensteins rakstijis,

ka “kas grib gut prieksstatu par latviesu
pagatni, tam $i vieta ir jaapmekle”.
Visapkart pilskalnam, gandriz 3 ha
platiba atradusies senpilséta, kur vélakos
laikos atrastas dazadas senlietas -
bronzas aproces un gredzeni, dzelzs
kapslis, stopa bultas gals un trauku
lauskas. MeZites arheologiska kompleksa
izpétes darbi dod jaunas atzinas par
vietéjo iedzivotaju dzivesveidu Saja
muUsdienas nomalaja apvidd, kur

kadreiz bijis nozimigs novada centrs

ar attistitiem tirdzniecibas sakariem.
Pilskalna uzbuve raksturo ta laika
tradicionalo pilskalnu veido$anas pieeju,
ko Tpasi saistosi apskatit bus baltu
véstures izzina ieinteresétiem taristiem
dazados vecumos.

D I I R N I R

@ Laucienes pagasts
GPS Lat: 57.18627, Lon: 22.7097

HEBHEO®

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Talsu novada ttrisma informdcijas centros Talsos,
Mersraga, Roja, Dundaga.

KUR NOGARSOT
KO TPASU?

https://visittalsi.com/ko-redzet/degustacijas/
KUR PIEDZIVOT KO
NEPARASTU?

https://visittalsi.com/ko-redzet/amatnieki/

https://visittalsi.com/ko-redzet/aktiva-atputa-
aktiva-atputa/



VENTSPILS
UN APKARTNE

Ty =

Ventspils un tas apkartne atradas senas Ventavas zemes teritorija. Ta
parvaldes centrs atradies Lagzdienas pilskalna, Ventas lejtece. Ventava
sakotnéji bija Baltijas somu - libiesu
priekstecu — apdzivota zeme. Vikingu
laikos Ventas Udenscelu izmantojusi
ar skandinavu tirgotaji un sirotaji.
11.-12.gs. Ventavu iekaroja kursi. Jau
pirmsvacu laikos notika pakapeniska

; P vietéjo iedzivotaju parkursosanas un
\ ﬁ\/ Ly ar to saistita agrako somugrisko vietu
RN ‘ vardu izzusana vai baltiskosanas. LT
V”fj'é;vj R g | A of VEl masdienas Ventas lejteces
/ yale ¢ . . o - . VILNA
AT < Shoneiek o - iedzivotajus, kas runa 1pasa tamnieku °

)
’\//1_/> L T A 1 izloksne, deve par ventiniem.
\< q"o \ 0.8
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IO VASENIEKU @
« PURVA TAKA

Stiklu purvu kompless ir lielakais Rietum-
latvija. Tas sacis veidoties pirms 5000 -
7000 gadiem. Sobrid Seit vérojams

gan dabisks purvs, kas pilns ar dzivibu,
gan arl degradéta purva ainava, kas
paveras skatam pasa sakuma, ejot gar
novadgravjiem, kas savulaik veidoti, lai
sagatavotu purvu kddras izstradei, tacu
tagad aizsprostoti, lai atjaunotu tdens
reZzimu. Vasenieku purva laipa vijas gar
skaistiem purva ezeriniem, cauri mezam,
garam bebru dambim, tad noslédzas,
nogriezoties uz iestaigatu zemes celu gar
gravja malu, kura beigas atkal redzésiet
laipu, kas aizvedis uz takas sakumu.
Laipas vidU iespejams uzkapt skatu tornr,
kas paver skatam plaso purva ainavu.

Lat: 57.35689, Lon: 22.15348
3,8 km
Kilpos forma

Nezymétas, taciau galima lengvai
orientuotis pagal takq

ISmintas takas, délu laipa

H®EPOLE®

Sauri, bet var bat izbraucama

I I AKMENKALNU
e VELNAPEDAS AKMENS

Saukts arT par Robezakmeni, jau izsenis
uzskatits par Dundagas, Ances un Puzes
muizu zemju robezakmeni. Dizakmens
apkartmeérs ir 17,3 m, tilpums 40
kubikmetri, augstums 3,3 m. Diemzél Sis
ir viens no Latvijas visvairak postitajiem
dizakmeniem - kadreiz ta apkartmers
esot sasniedzis pat 30 m, tacu Sobrid
tas skatam paveras sadalijies 3 dalas, ar
vel vairakam atskeltam mazakam dalam.
Tiek uzskatits par kultakmeni. Brauciet
parbaudit vai var saskatit atstatas velna
pédas!

NogrieZoties pie tirisma objekta

@ Nuorody Zenklai pie Virpes-Blazmas
cela un meZa cela krustojuma,
Dundagas pagasts

S Lat: 57.4185573, Lon: 22.0798025

®EO®

DABAS TAKA @
2 . “UGALES GRAVAS”

Dabs taka |auj iziet 3 skaistas apkartnes
gravas. Pirma grava iet lidz Ugales
pilskalnam, kura 1851.g. ierikoti Ugales
barona fon Béra gimenes kapi. Teika
vésta, ka kapsétas vieta esot bijusi
latviesu pils, kas nogrimusi. Viri, péc
barona pavéles, méginajusi pili atrakt.
Rakusi dienu un nakti, bet tad atskréjis
zali térpies buks un teicis, lai liekoties
miera, citadi varot iziet nelabi. Ta pils
palikusi pazemé. Cita teika stasta par to,
ka gar pilskalnu tecejusi dzila upe. Pa to
kugojusas liellaivas. No kadas nogrimusas
laivas mastiem esot izaugusas priedes,
kuras vel tagad Seit redzamas.

Aiz pilskalna taka turpinas lidz otrai

gravai, kura tek avoting un saimnieko
bebri. Savukart tresa grava ir visdzilaka
un ainaviskiem skatiem bagataka.

@ Karters velotriala trasé pie stenda,
Zemdegas-5, Ugdle

GPS Lat: 57.275496, Lon: 22.034284
&> 59km
—| lanko forma

Markeéta ar zalam lentitém, oranzam
== svitram uz kokiem un norades zimem
ar pédindm

"% ISmintas takas

HEO®
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GRIZU VELNA
I 3 « BENKIS @

Neliels un llkumots meza cel$

[idz iespaidigas klubkrésla formas
dizakmenim paver iespéju iet neliela
pastaiga pie dabas, vérojot meza
daudzveidibu un klausoties dazadu
putnu balsis. Grizu Velna benkis atrodas
zala eglu meza, ieziméjot seno kursu un
[lbiesu zemju robezas, tadéjadi liecinot
par seno baltu un somugru savstarpéjo
[ldzas pastavesanu. Nostasti par akmens
neparasto izskatu vésta, ka velns,
raugoties, lai kursi ar libiesiem nepléstos,
sedgjis, [1dz iesedgjis ta pasreizéjo formu.
Grizu Velna benkis ievérojams art citu
Latvijas dizakmenu vida, tas izcelas ar 35
kubikmetru tilpumu, 17 m apkartmeéru
un 3 m augstumu.

14 STALDZENES
« STAVKRASTS

Staldzenes stavkrasts piedava izcilu
pastaigu vietu un peldvietu ar apsléptu
veésturiska mantojuma klatbatni. Tiesi
Seit jau tala aizvesture krustojusies kursu
priekstecu un citu Baltijas jUras pretéja
krasta tirgotaju un sirotaju celi, par ko
liecina Seit atrastais, ielakais Sobrid Latvija
atklatais véla bronzas laikmeta rotu
depozits. Tas sobrid izvietots Ventspils
muzeja un datéjams ar 8.gs. pr. Kr.
Depozits pamata sastavéja no
skandinaviskas izcelsmes bronzas rotam,
kas jau pagatne tikusas salauztas un tada
veida arT atrastas péc teju 2000 gadiem.
Depozits pieskaitams t.s. IGZnu depozitu
kategorijai — salauztie priekSmeti,
acimredzot, vesti ka vértigs izejmaterials
parkausésanai.

lespéjams, kads senais jurasbraucéjs péc
vétras paslépis savu vertigako kravas daju
péc kuras ta ari nekad nav ieradies pakal.

0,5 km uz dienvidiem no Rigas-Vents-

@ pils Sosejas, nogrieZoties pie tirisma
objekta Nuorody Zenklai, Targales
pagasts

GPS  Lat: 57.38049, Lon: 21.77225

OICICIGISIOIO)

Staldzenes stavkrasts ir nozimigs ari
dabas vértibu zina, apvienojot burvigas
jUras un stavkrastu ainavas. Savu
neparastumu stavkrastam piedod

uz dienvidiem esosais lidz 2,3 m
augstais Gdenskritums, kas neraksturigi
izveidojies uz kidrainas pamatnes.
Staldzenes stavkrasts atrodas Baltijas
jUras krasta 4 km uz ZA no Ventspils
pilsétas centralas dalas. Tas ir 4 lidz 8
m augsts krasts, kura apméram 400 m
garuma atsedzas dazadas Baltijas jUras
stadijas veidojusies nogulumi. 2021.g.
Staldzenes stavkrasts tika izvéléts par
Latvijas Gada geovietu.

@ Staldzenes pludmale, Ventspils
GPS Lat: 57.44553, Lon: 21.60352

HEPDO®®

Staldzenes stavkrasts

I 5 VENTSPILS

« MUZEJS
Muzejs izvietots 13.gs. Livonijas ordena
pill. Taja aplikojamas liecibas par cilvéku
dzivi no akmens laikmeta lidz pat 20.gs.,
t.sk. Latvijas teritorija vissenakais ar
cilvéku darbibu saistitais prieksSmets -

12500 gadu sens cirvitis no ziemelbrieza
raga.

@ Jana iela 17, Ventspils
GPS Lat: 57.39615, Lon: 21.55869

OCICIGIOIOIT]s=

@©©
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I6 LAGZDIENAS
o PILSKALNS

Pilskalns atrodas gleznaina vieta Ventas
upes krasta. Uz ta ierikota jauka skatu
platforma, no kuras paveras plass,

elpu aizraujoss skats gan uz Ventas
augsteci, gan lejteci. No pilskalna
vienlaikus parredzami tris Ventas

[tkumi. Pilskalna apdzivotibas sakums
attiecinams uz 1.g.t. pirmo pusi. Spriezot
péc 20.gs. sakuma sSeit atrastajiem
savrupatradumiem pilskalnam tuvakajos
senkapos, tajos apbeditos var identificét
ar atsevisku Baltijas jdras somu grupu,
iespéjams, ar Indrika Livonijas hronika
pieminétajiem vendiem. Pielaujams, ka Si
pati sentauta apdzivojusi arT Lagzdienas
pilskalnu un to ta stratégiska izvietojuma
del apmekléjusi ar skandinavu iecelotaji.

17 UZAVAS ALUS
. DARITAVA

Tiek uzskatits, ka alus vésture Latvija
sakas vismaz tukstos gadu sena
pagatné. Lai ari pirmie rakstiskie avoti
alu saista tikai ar krustnesu ierasanos
13. un 14.gs., tie apraksta jau attistitu
bruvesanas kulttru, kas, visticamak,
attistijusies ilgaka laika posma - tade|
pamats uzskatit, ka alus Latvija darits jau  4jys daritavam Latvija - Uzava, kas bravée
vairakus gadsimtus pirms tam. alu tradicionala veida, izmantojot tikai
LatvieSiem senakais alum lidzigais Cetras dabiskas sastavdalas - Gdeni,
dzeriens gatavots no raudzéta medus. miezu iesalu, raugu un apinus.

Tas varéja but dzerts arTkopaar Esot Uzava, vérts apmeklét ari UZzavas
dazadam zalitém un ogam un, attistoties baku, no kuras paveras viens no

lauksaimniecibai, ari ar graudiem. Lai iespaidigakajiem skatiem uz Baltijas juras
gqn liktos, ka pirmais alug bIJIS' |<|a5|s|§a|s piekrasti.
miezu alus, tacu sakotngji senie kursi

@ Piltenes pagasts
GPS Lat: 57.1653529, Lon: 21.7625713

H®EPOLE®
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Ainava pie UZavas bakas
. ;lﬁ

izmantoja kvieSus. Apinu vieta alum lika ... ool N

klat to, ko tagad dzeram ka zalu téju -
pelaskus, asinszali, purva vaivarinus. @ “Alutini’, UZavas pagasts

Musdienas alus bravesanas tehnologija GPS  Lat: 57.1980487, Lon: 21.4393168
ir attistijusies, tacu alus joprojam ienem

nozimigu vietu musu tradicijas un svétku ‘ . . ® @ . @
galda. Nobaudiet to viena no izcilakajam @ @ @

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Ventspils Amatu maja
Skolas iela 3, Ventspils
+371 63620174

KUR NOGARSOT
KO TPASU?

Ventspils alus daritava Courlander

Tirgus iela 9, Ventspils

f VentspilsAlusDaritava

+371 25644899

*no kroga zales apmekletajiem iespéjams redzet
alus tapsanas procesu

Ventspils Amatu maja, foto: SIA “Studio 555”

KUR PIEDZIVOT KO
NEPARASTU?

Livonijas ordena pilf pieejama
muzejpedagogiska programma “Veésture/terpi”
http:/muzejs.ventspils.Iv/livonijas-ordena-pils/
pedagogiskas-programmas/

Amatu maja pieejama muzejpedagogiska
programma “Legenda par zelta saktu”
http:/muzejs.ventspils.lv/amatu-maja/pedago-
giskas-programmas/
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Evarzj O N

Gleznainaja Abavas upes ieleja
izvietojusies maza, bet krasna Sabile. Tas
pirmsakumi meklgjami ielejas augsta laba
pamatkrasta stari, kur pirms apmeram
1000 gadiem izveidots Sabiles pilskalns.
Ari ST vieta izcelas ar to, ka vispirms to
apdzivojusi Baltijas somi, bet velakos laiku
posmos tie parkursoti. Viduslaikos cauri
Sabilei gar Abavas upi veda galvenais
zemes cels, kas savienoja Kuldigas,
Rendas un Kandavas pilskalnus. Lidz
13.gs. tas bija Vanemas zemes pilsnovada
centrs pie Abavas tirdzniecibas cela.

SABILE UN
APKARTNE

VILNA

25
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18 VIRSAISU
« UDENSKRITUMA TAKA

Virsaisu Udenskritums atrodas dzila
Virbupes sangrava, kur izbaudama
civilizacijas maz ietekmeéta daba - par
dolomitu kaplem ¢alo strauts, krastu
kraujas atsedzas iezi, krustu skérsu
sakritusi véja gazti koki, bet taku ir maz.
Par Virsaisu tdenskritumu tapa plasak
zinams tikai 1998.g., kad ta augstumu un
Udensteces platumu izmérija geografs
lvars Strautnieks, apzinot geologiskos un

geomorfologiskos objektus Abavas senleja.

Geografam so dabas pieminekli paradijusi
vietéjie iedzivotaji. Tas ir 1,7 m augsts,
savukart platums pavasaros un rudenos
var sashiegt 4 m. So tdenskritumu

atskir tas, ka Gdens krit nevis vertikali, ka
jerasts, bet gan nolist par ieslipu dolomita
atsegumu. 2010.g. tas tika izveléts par
Gada geologisko pieminekli.

Taka ir vienvirziena, lidz ar to kopa turp un
atpakalcela bis jaméro 2,8 km. Mitra laika
vairaki takas posmi ir arkartigi slideni, kas
rada gritibas nokapt/uzkapt pa nogazém.
Uz takas var bat sakritusi koki, jo taka vijas
caur civilizacijas maz skartu mezu.
Virsaisu Gdenskritums atrodas
privatipasuma, apmekléjumu lagums
ieprieks pieteikt pa talruni

+371 20037375

No Cela Stende - Sabile izbraucot
@ cauri koku audzétavai “Mazsili’, pie
koka Nuorody Zenklai “Dabas taka”

GPS Lat: 57.09522, Lon: 22.5417
<> 1,4 km (vienas kelias)
—i Linijos forma

lespéjams orientéties péc uz kokiem
krasotajiem sarkaniem punktiem

"% Bmintas takas

PEOODS

Foto: Gatis Pilégis

I 9 TAKA UZ M/-\RAS @
« KAMBARU ALAM

leltkojoties Maras kambaros, iespéjams
izbaudit gan dabas veidojumus, gan
iztéloties to kulta nozimi seno kursu
dzivé. Svétalas, nemot véra to dabisko
veidosanas procesu, bija reti sastopams
svétvietu veids, kadée| tam tika pieskirta
Tpasa nozime. Maras kambaru komplekss
sastav no kanjonveida gravas, kuras
augsgala ir Gdenskritums, bet laba
krasta atseguma divas un kreisa krasta
atseguma viena ala. Alas nosaukums
veidojies katolu garidznieku ietekmé,
kad tie pie senas kulta vietas esot
piestiprinajusi Svetas Marijas attélu, bet
Marijas vards ticis latviskots par Maru.
Kultlrvésturiski nozimiga ala saistama
ar 1462.g. dokumentos minéto svétalu
Sabiles novada, kas atrodas Abavas
ielejas apkartnes meza, pa taku ejot

ap 2 km no Sabiles - Rendas Sosejas.
Jau kops$ 19.gs. vairakkart publicéeti

dazadi nostasti par Maras kambariem,
no kuriem viens saistits ar ,svétajam
meitam’, kuras Seit dzivojusas un
piektdienas vakaros parasti velgjusas
velu, no ka kambari |oti kGpé&jusi.
Gaisas meness naktis Maras kambaros
svétmeitas redzamas pat dejojam un
auzam. Bet, ja kads tam tuvojoties, tas
paliekot méms uz visiem laikiem.

Taka pa celam pieejama ar jauka skatu
platforma ar soliniem Abavas ielejas
ainavas verosanai.

@ Gibulu pagasts
GPS Lat: 57.08240, Lon: 22.37690
&> 0,85 km (vienas kelias)
—Ii¢  Linijos forma
== Nuorody Zenklai

?% Délu laipa, ietsaigata taka, meza cels

27
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20 RENDAS AKMENS
« KRAVUMA SENKAPI

llgu laiku tika uzskatits, ka Renda
atrodas vistalak uz dienvidiem esosa
“Velna laiva” - arheologisko pieminek]|u
veids, kas Latvija zinams Saura regiona
ap Valdemarpili un raksturigs vélajam
bronzas laikmetam, kur kremaciju
paliekas mala urnas apbeditas stilizétas
laivas formas akmenu kravuma iekSpuseé.
Tomeér péc 2000.g. vasara notikusas
arheologiskas izpétes LU profesora
AVaska vadiba tika konstatéts, ka
Rendas akmenu kravums nav veél

viena akmens laiva, bet tas ir bijis sens
kapu uzkalninsg ar akmenu kravumiem.
Izrakumu laika iegltas senlietas (bronzas
spiralgredzens, dzelzs sképa gals, sikas
krellites, romieSu monéta) raksturigas
mUsu €ras pirmajiem gadsimtiem.
Visticamak, senkapos apbediti Baltijas
somu senci, laika pirms veél kursi saka
virzities ziemelu virziena.

Turpat, 0,5 km attaluma virziena

uz Rendas centru atrodas veél viens
interesants dabas objekts - Ivandes
ddenskritumi. lvandes rumba ir
apakséjais un lielakais no diviem Ivandes
Gdenskritumiem. Tas sniedzas [idz pat
divu metru augstumam, stiepjoties 10
m platuma. Savukart, paejot aptuveni

200 m gar upiti pret straumi, atrodams
art otrs Gdenskritums - Valdatu rumba.
Savos izméros tas ir pusotru metru
augsts un aptuveni piecus m plats. Pa
vidu siem abiem Gdenskritumiem, upites
tecéjums tiek lauzts vél viena vieta,
veidojot nelielu kritumu. Pie abiem
Gdenskrituemiem ir neliela devona
smilsakmens un dolomita atsegumu
virkne.

Udenskritumi ir skaisti ne tikai ar
nokrisniem bagatos gadalaikos, bet art
ziema, kad Gdens sasalst un veidojas
briniskigi ledus zimé&jumi.

@ Renda

GPS Lat: 57.0723955, Lon: 22.2912495

OIGCIGIOGIE

Ivandes tidenskritums

Rendas senkapi

SABILES
2 I * PILSKALNS

Pilskalna arheologiskajos pétijumos
konstatéts lidz pusmetru biezs
kultdrslanis, kas apliecina, ka tas bijis
apdzivots, galvenokart, no 10. lidz 13.gs.
Pilskalnam blakus ZA puseé atradusies
ap 1ha liela senpilséta. Arheologiskajos
izrakumos atrastas dazadas senlietas,
ka sniedz liecibas par senas Sabiles
iedzivotaju ikdienu, kas sastavéja

no amatniecibas, tirdzniecibas un
lauksaimniecibas. Lai gan pilskalns bijis
dabiski nodalits ar divam sangravam ap
25 m augsta ielejas nogazes augsmala,
ka ari no neaizsargatas austrumu puses
nocietinats ar 3 m dzilu gravi un 5

m augstu valni, tomér tas piedzivojis
vairakus iebrukumus. Pats pilskalns
minéts 1253.g. zemju dalisanas
dokumentos ar nosaukumu “Zabele”.

22 DRUBAZU .

°* BOTANIKAS TAKA @

STir taka botanikas cienitajiem. Taka vijas
augsup un lejup pa nogazi cauri Abavas
ielejai raksturigajam plavam. Ta veidota
2 lokos - 1saka (1,2 km) un garaka (2
km). Seit redzésiet vienu no blivakajam
un skaistakajam kadiku noram Latvija.
Nogazes slipuma atskirigie mitruma
apstakli un dazadas augsnes veicinajusas
vairaku plavu tipu veidosanos. Sausajas
stepju plavas nogazes augsdala

zied kalnu abolins. Seit un arf zalu

purva iespéjams ieraudzit dazadas
aizsargajamas retas augu sugas.

@ Z/s Drubazas autostavvieta

GPS  Lat: 57.03040, Lon: 22.59662
&> Mazais loks 1,2 km, lielais loks - 2 km

Nemot véra tuvuma esos$os vina darzus,
Sabiles apmekléjums bUs Tpasi saistoss
pilngadigiem apmeklétajiem, tostarp
senioriem!

@ Sabile

GPS  Lat: 57.04695, Lon: 22.57668

HEHEOLE®

—i¢  Cilpveida

Nav markéta, tacu var viegli orienéties
péc takas

4 *@ Délu laipa, ietsaigata taka

HOPOLE® @
oLlElS)

Z/s Drubazas (t.sk. vina degustacija un vizinasanas pa
trosu celiem pari Abavai - +371 26342050)
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% 23 BUSES KUR IE_GADATIES KUR PIEDZIVOT KO
B o PILSKALNS SUVENIRUS? NEPARASTU?
Saukts arT par Matkules pilskalnu Sabiles makslas, kultdras un trisma centrs Radosa istabina Sabile
doma biiis ieVaro; _ Strautu iela 4, Sabile Talsu iela 10, Sabile
omajams, bijis ieverojams senas 371 27841827 S

Vanemas zemes politiskais un
ekonomiskais centrs. Ta apdzivotiba
aizsakusies jau Bronzas laikmeta un
turpinajusies lidz pat 14.gs. Pilskalns ir
izcili ainavisks, ta kopé&jais garums ir ap
200 m un augstums 27 m. Apkartne

ir labiekartota un no pilskalna paveras
elpu aizraujoss skats uz Imulas ieleju.
Ta ir viena no skaistakajam skatu vietam
Abavas senlejas dabas parka. Par dabas
krasnumu tas apbalvots ar diviem KALNANSU

Eiropas kulturvésturiska mantojuma 24. PURVA TAKA

karogiem.

+371 29168161

KU FE N QGAR§ oT http:/www.visit.sabile.Iv/turisma-pakalpojumi/
KO IPASU? ekskursijas-gida-pavadiba/

http:/www.visit.sabile.lv/apskates-objekti/
vina-degustacijas/

Kalnansu purva taka lauj baudit |oti

skaistu ainavu - purvainu mezu, ezeru

@ Matkule un purvam raksturTgiem aggi?m. Runa,

ka Sim purva ezeram ir |oti miksts,
GPS Lat: 56.99138, Lon: 22.60333 arstniecisks Gdens. Senatné nostasti

véstija, ka tas varétu bt dzilakais Latvija,

@ ® @ @ @ tamdeé| tas tika nosaukts par Bezdibena
ezeru. Vélak tika nosaidrots, ka ta
patiesais dzilums ir vien 7 m. Kalnansu
purvs ir aizsargajams augstais stinu
purvs.

@ Briina nordde pie cela Lutrini-Kabile
GPS  Lat: 56.90632, Lon: 22.39933
<> 1km

—i¢ Kilpos forma

Nav markéta, tacu var viegli orienéties
péc takas

%% Délu laipa, ietsaigata taka

HHRELE®




KULDIGA,
ALSUNGA UN
APKARTNE

Kuldiga bija senas kursu zemes Bandavas centrs, kas bija viena no
visblivak apdzivotajam kursu zemem. Tas nosaukuma izcelsme ir
neskaidra, tacu uzskata, ka senais kursu pils nosaukums ir bijis Kuldinga.
Lidz ar Mezotni, Jersiku un Téerveti tas bijis viens no ieverojamakajiem
Latvijas senajiem administrativi
politiskajiem centriem. Tiek pielauts,
ka tiesi Seit atradusies kursu kenina
Lamekina rezidence. St kuru senpilséta - .
( pastavéjusi lidz 1355.g., kad tai ieradita . 3 RIGA LV
jauna teritorija tuvak 13.gs. vida celtajai .
Cel — — Moo N —
P vacu mura pilij. No Kuldiga celtas
{ Pumpug Livonijas ordena pils sakas Livonijas

©
4 e oredena varas izplatisanas pa Kurzemi
Qe un kursu brivibas apkarosana. Kuldiga
| Bracas Q

J

kluva par ordena varas viduspunktu
y Kurzeme, un no tas vaciesi veica savus
% uzbrukumus vairakam kursu pilim.
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25 VECKULDIGAS
o PILSKALNS

Veckuldigas pilskalns ticis uzskatits par
Kurzemes sirdi, jo tas atradies pasa kursu
apdzivoto zemju vidG un Ventas tdens
cela mala. Pilskalna apskate |auj iztéloties
sena pilskalna varenibu, baudit dabu

un taja rikotus pasakumus. Pilskalnu
pétnieks Ernests Brastins jau 1923.g.
noradija, ka senais Kuldigas pilskalns bijis
lielakais kurSu zemes nocietinajums. Ta
plakums aiznem veselu hektaru zemes
un ap to atradusies apmetne desmit
hektaru platiba.

@ Kuldiga
GPS Lat: 56.99432, Lon: 21.96078

®E®

VENTAS
26. RUMBA

Eiropas platakais Gdenskritums 249

m platuma. Vasara iespéjams baudit
veldzéjosu peldi vai doties pastaiga pari
norimusajai straumei, bet pavasari -
vérot lidojosas zivis, kas censas uzrapties
rumba. Par Ventas rumbas izveidosanos
stastitas dazadas teikas, kuras ,velns
apjémies aizsérst Ventas upi, lai
noslicinatu Kuldigas pilsétu un apkartni.
Pasa pusnakti vins aizgajis jldzes divi
augspus Ventas pie Briezu brasla, kur
pulka akmenu, un sajémis lielu, lielu
kaudzi. Jau aizstiepis kaudzi lidz pilsétai
un steidzies péc otras - te piepesi
nodardéjis tads troksnis, ka turienes
virsaitis pamodies. Vins piecélies, izgajis
no istabas - redz: Ventas upe jau pa
pusei aizsérsta. Nopratis, ka Velns te
kérnajies. Ka nu lidzéties? Aizskréjis uz

vistu kGti, sacirtis ar rokam pa kazoku
un iedziedajies ka gailis. Gailis pamodies,
domajis, ka otrs gailis dziedajis, un
dziedajis ar pats. Velns izdzirdis gaila
dziesmu, nosviedis otru klépi zemé un
pats aizlaidies...”.

Tas, ka par Gdenskritumu zinamas
daudzas teikas, liecina, ka jau senos
laikos tas bijis mitologisks objekts, sena
kulta vieta.

@ Kuldiga

GPS Lat: 56.96823, Lon: 21.97912

®O®EPOLd®
@®®

27 ZIBGRAVAS @
. DABAS TAKA

Zibgravas dabas takas nosaukums jau
pats par sevi liecina par dabas takas
galveno vertibu - gravu, kuras augstums
vietam sasniedz 15 m. Taka vijas cauri
gravas paugurainajam reljefam gar
Kaulinupites gleznaino, likumoto krastu
divos lokos - garaja un Tsaja. Garaja
takas loka ir izvietoti informacijas stendi
par dabas taka sastopamajiem augiem
un dzivniekiem, teikam un miklam
saistiba ar suitu dialektu, uz kuriem
atbildes sniegtas katra nakosaja stenda.
Savukart Tsajam lokam dots nosaukums
“Mazatak” un tas ir izbraucams ari
cilvékiem ratinkréslos.

@ Garajam lokam - stavvieta pie
Zibgravas dabas takas

GPS Lat: 56.98430, Lon: 21.57883

@ “Mazatak” lokam - stavvieta pie
atpatas vietas “Dancplacs”

GPS Lat: 56.98412, Lon: 21.58400
garais loks 1,5 km, “Mazatak” 0,5 km

—1& lanko forma
== Nuorody Zenklai un stabini

@ Mazatak

%, ISmintas takas, grants celns “Mazatak”
G

?@@@@@@@
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28 DI?_GABALKALNS UN
« “SPELMANU KROGS” @
ALSUNGA

Alsungas pirmsakumi saistami ar kursiem,
lai gan mUsdienas ta spilgti atpazistama
ka suitu kultGrtelpa un nu jau gandriz
400 gadus ir vésturiska Suitu novada
centrs.

Alsunga, agrak saukta AlSvanga, ir sens
kursu ciems ar Sodien zinamiem 3
pilskalniem un 5 senkapiem. Musdienu
Alsunga ar netalu esos$o JUrkalni un
Labragu ietilpa kursu Bandavas zemé,
par ko liecina pétijumi par apbedijumiem
10.-12.gs. Alsunga atradas [thiesu un
kursu tautibu saskares zona. Pastav
uzskats, ka lidz 14.gs. valdosa valoda te
ir bijusi libiesu valoda, kuru pakapeniski
parmaca kursu valoda. Ar kursiem tiek
saistiti arT sklandrausi, kas gan vairak
pazistams ka libiesu édiens, bet vél
pédejos gadsimtos bijis plasi izplatits visa
Kurzemé. Pat nosaukums, iesp&jams,
nak no kursu pirmvalodas, jo vards
,Sklanda” nozimé Zoga karts un zedenu
70gs, un sklandrausi Kurzemé saukti

ari par zograusiem un dizrausiem. Ka
rausi tie pelna Tpasu ievéribu, jo pieder
pie Joti seniem cepumu veidiem, uz ko
norada neraudzéta rudzu miltu mikla.
Tacu to, kads tiesi kursu laika bija
sklandrausis, varam tikai minét, jo divas
no ta galvenajam sastavdalam - kartupeli
un burkani - tolaik Baltija vél nebija
pazistami.

Alsungas centra, Dzirnezera

krasta apskatams kursu pilskalns -
Dizgabalkalns. Tas ierikots savrupa,
8-10 m augsta ovala paugura, pilskalna
plakuma konstatéts lidz 2 m biezs
kultarslanis.

Blakus pilskalnam “Spélmanu kroga”
iespé&jams iepazit un nobaudit Tsteni
tradicionalus kurzemnieku édienus, kas
veidoti, balstoties no paaudzes paaudzé
nodotam receptém, t.sk. sklandrausus.
Papildus, vairakas vietas Alsunga,

interesentiem pasiem ir iesp€ja varit
kilkénus ar ribinam, bakat racenus, strébt
skabputru un nobaudit rausus un suitu
maizi.

@ “Spélmanu krogs’, Alsunga
GPS Lat: 56.98039, Lon: 21.56973

®O®E@OL®W
w9 =3

29 MA_‘IZES CEPTUVE @

o “BERZINI”

Jarkalné, kur savijas kursu un libiesu
tradicijas, péc senam dzimtas receptém
“Bérzinu” maju saimnieki cep kviesu un
rudzu maizi 1sta maizes krasni. Maizi
iespéjams ne vien pasUtit, bet arT pasiem
izcept savu kukuliti!

@ “Bérzini’, Jarkalne
GPS Lat: 56.994577, Lon: 21.390556

H®O®EP@O®
D)=

Dizgabalkalns

Maizes ceptuve

“Berzini” Jurkalné

30 BANDAVA — SENAIS
« CIEMS

Netalu no Aizputes top unikals objekts —
dzivas vestures un kultdras centrs - seno
kursu séta, kurai dots Bandavas vards - ta
godinot $o vésturisko kursu zemi. Objekta
meérkis — sniegt iespéju autentiska vidé
nodarboties ar seno amatu apgusanu,
trenéties kara maksla, rikot pasakumus,
festivalus un koncertus, turot dzivu sencu
pieminu un izzinat nelielu, bet butisku
Latvijas véstures dalu. ledvesmojoties

no Egila Skallagrimsona sagas fragmenta
par vina gaitam Kurzemé un balstoties uz

3]. STAVKRASTI @

Braucot no Alsungas virziena uz

jGru, noteikti nepalaidiet garam

iespéju piestat un apskatit vienu no
gleznainakajam jaras piekrastém Latvija
ar tris iespaidigiem Kurzemes piekrastes
stavkrastiem - Jirkalnes, Labraga un
Strantes-Ulmales.

Jurkalne

arheologiskajiem pétijumiem, ciema tiek
blvétas tam laikam un vietai atbilstosas
ékas un nocietinajumi. Sis objekts ir dziva
un elpojosa vieta, kur vésturei pieskarties
pasa rokam!

FB @Bandava

——

@ “Upisi’, Kazdangas pagasts
GPS Lat: 56.6999535, Lon: 21.5508804

HEPO®E®

Foto: Juris Necajevs
b




KUR IE_GADATIES KUR PIEDZIVOT KO
SUVENIRUS? NEPARASTU?

Latvijas dizaina veikals KUULD https://visitkuldiga.com/aktivitate/
Baznicas iela 27, Kuldiga

f kuuldkuldiga

+37126311310

Salonveikals “Akcents” KUR NOGARSOT
Tirgus iela 2, Kuldiga KO TPASU?

f akcents.salonveikals
+371 29336471 https://visitkuldiga.com/garsa/degustacijas/
Salons “Madara”

Liepajas iela 25, Kuldiga

f SalonsMadara

+371 29554466

Alsungas Amatu mdja
Skolas iela 11a, Alsunga
f visitAlsunga

+371 26425015

Zibgravas dabas taka
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—;aa%;?np;eﬂ\r?éage}?istus G RO B I N A U N

Grobina ir bijusi kursu =

dzivesvieta. Grobina, A P KA RT N E
kas kursu valoda nozime
- skabarzu mezs, ir
senaka rakstos minéeta
apdzivota vieta Latvijas
teritorija. 9.gs. rakstitajos
avotos ta minéta ar
nosaukumu Seeburg, kas latviski tulkojama ka Jarpils jeb Ezerpils.

Lidz 7.gs. Grobinas apkartne bija salidzinosi reti apdzivota un bija

kursu apdzivota regiona ziemelu periférija. Kursu centrs tolaik bija
Vartajas pilskalns ar apmetni. Savukart laika no 7.-11.gs. Grobina kluva
par vienu no svarigakajiem tirdzniecibas centriem Austrumbaltijas

regiona un dalu no Ziemeleiropas talas tirdzniecibas tikla.

Grobina glaba liecibas par skandinavu vikingu klatbGtni, kas [idz

pat 11.gs. vidum bija neatnemama Eiropas ikdienas sastavdala -

celojot, laupot, tirgojoties. Vel jo vairak, Grobina, lidztekus kursiem, ir
pastavejusi senaka zinama skandinavu izcelotaju kolonija Baltijas jtras
dienvidaustrumu piekraste - laika no 650.-850.g. kursi un skandinavi

ir spejusi savstarpéji sadzivot Grobinas apkaimeé. Lidz ar to Grobinas
arheologiskais ansamblis ir unikala lieciba par dazadu sabiedribu un
kultGru saskarsmi un mijiedarbibu 7.-9.gs. Baltijas jaras regiona.

Musdienu Grobina, Liepaja, Durbe un Pavilosta ietilpa senas Kursas zemes
Piemares teritorija. Tas divi galvenie parvaldes centri atradas Grobina

un Durbe. 1253.g. liguma, ko noslédza Kurzemes biskapija ar Livonijas
ordeni, Piemares zeme tika sadalita divas dalas un vairs neparadijas

ka geografiska vieniba. Dienvidu dalu ar Grobinas un Vartajas pilim
sanema Livonijas ordenis, savukart ziemelu dalu ar Sakas un Dzinteres
pilim - Kurzemes biskapija.

i i Lielb
(Sangitoria "Vaino:
P135 Va"Jo‘
Auguste

OKervi

LT

|
| VILNA

_/
~Gesal
d
[(70}=2
S~ Guniinas 3,
>\ Xovaoa Skuodo,_rz BN
ApUIBOY o Rheor Foto: Kristers Reinis
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32 DABAS TAKA UN
« LAIVOSANAS
MARSRUTS “RIVAS LOKI”

Rivas upe jau vésturiski ir bijusi novadu
teritoriju robezupe. Kursu laika sena
Piemares zeme robezojas ar Bandavu
Rivas upes ieteka ziemelos.

Lai gan no lielcela pagaidam vél
neredzésiet ierasto “brino zimi”

ar noradi uz taku, tomer ta ir viegli
atrodama. Sekojiet noradei uz Ulmales-
Labraga luteranu baznicu, takas sakums
atziméts ar speciali veidotu takas
nosaukuma zimi. Marsruts turpinas
virziena prom no juras, un vijas augsup
un lejup pa Rivas upes lejteces gleznaino
senleju. Riva plGst kanjonveidiga grava,
kuras dzilums sasniedz 12m. Skatam
paveras neskaitami upes likloc¢i un stavie B B .
krasta atsegumi, iesp&jams vérot krasnus mg;ﬁgap%rsﬁéuus: gg;ilg)ﬂi% uz
dabas skatus un augu daudzveidibu. Ja == kokiem otraja posma; nav markéta
paveiksies, var ieraudzit ari zivju dzentti ff??va!'d posma - jaseko upes krasta
vai melno starki. - nar

Laivo$anai upe vairak piemérota pavasart "4 Ismintas takas

un rudent.

................ o, DOHEPOE®®
OG®®

Pirmais posms: 3 km (vienas kelias),
&> otrais posms: 3 km (vienas kelias),
tresais posms: 2 km (vienas kelias)

—Ii& Linijos forma

@ Ulmales-Labraga luteranu baznica

GPS Lat: 56.97027, Lon: 21.34781

33 ULMALES PINNU
. BLODAKMENS

Blodakmeni ir vieni no izplatitakajiem [idz
muUsdienam nonakusajiem senajiem kulta
objektiem, kas palidz izprast Tpatnéju
kursu garigo prieksstatu Skautni. Pinnu
blodakmens ir visplasak pazistamais
Latvijas cilindriskais blodakmens, unikals
arheologijas piemineklis, kam piemit

$a tipa kultarvésturiskajiem akmeniem
raksturigais, maksligi veidotais blodveida
dobums, kura senak izvietoti nelieli
ziedojumi. LiteratGra atrodamas zinas,

ka tas ticis saukts ari par Dievekla
akmeni un upurakmeni. Blodakmenim
ir art tradicionali Sada tipa akmeniem
esosas sanmalu rievas, kas ir 3-4 cm
platas, lldz 1,5 cm dzilas, kopskaita 46.

@ 70 m uz rietumiem no Jaunozolu
majam, Ulmale

GPS Lat: 56.931716, Lon: 21.281333

®EO

4 KUPIN/-\T_U ZIVJU
3 « DEGUSTACIJAS
PAVILOSTA

Pavilosta atrodas senas kursu

zemes Piemares ostas vieta. Kop$
neatminamiem laikiem kursi bijusi
zvejnieki, kas braukusi jara un krasta
vedusi izcilus lomus. Senais zvejnieku
arods un zivju kdpinasanas tradicijas
parmantotas misdienas. Seit iespéjams
baudit svaigi kUpinatas zivis, ka

ari pasiem ,ieméginat roku” zivju
kUpinasana. Nodarbibu ietvaros tiek
macits klpinat plekstes (butes), renges
vai négus, bet agrajos viduslaikos kursi
uztura izmantojusi pat 25 dazadas zivju
sugas. Bet tas, kadas zivis tiks kipinatas,
bas atkarigs no laika apstakliem un ta,
kadu lomu izvilkusi Pavilostas zvejnieki.

Jau Dzelzs laikmeta tikusi lietoti
dazadi makskeresanas veidi - pludinu,
straumes un grunts makskeres, ka art
nakts auklas un Gdas, kas neprasija
nepartrauktu makskerésanas uzraudzibu,
bet deva labus lomus. Pasiem izjust
makskerésanas burvibu Tpasi interesantie
bus piedzivojumu mekletajiem, kuriem
iespéjams doties izbrauciena ar laivu
jara, iejutoties kursu kugotaju ada,
pasiem sagadajot zivis kipinasanai.

@ Brivdienu maja “Zvilnis’,
Smilsu iela 17, Pavilosta
GPS Lat: 56.89118, Lon: 21.18681

HO®WEO=
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35 MEDZES
« PLUDMALES LAIPA

Medzes apkartné atrodas divi kursu
pilskalni - Medzes pilskalns un Matras
(Kalnmalu) pilskalns. Abi pilskalni tika
izveidoti bijusa Baltijas ledus ezera
senkrasta. Lai arT abi pilskalni ir ievérojami
postiti un apaugusi ar kokiem, lidz ar to
ka tarisma objekti nav vizuali pievilcigi,
to teritorija ka arheologisks piemineklis
izcelas ar ainaviskam vértibam un tas
ieklaujas sena jaras stavkrasta ainava.
Sobrid piekrastes ainavisko skaistumu
iespéjams baudit Medzes pludmalg, uz
kuru ierikota érta pastaigu laipa ar skatu
platformu un lieliskiem atpdtas krésliem.

@ Piejaras atpitas vieta “Liedagi”
GPS Lat: 56.62470 Lon: 21.03591
&> 0,15 km (vienas kelias)

i&  Linijos forma

NeZymeétas, taciau galima lengvai
orientuotis pagal takg

9] 3

% Deélulaipa
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36 KAVPSI-EDES
o DIZAKMENS UN
ODZINU BEDRISAKMENS

lespaidigais Kapséedes dizakmens 1pass

ar to, ka dala no ta ir atskelusies, par ko
vésta teika: ,Velns nozadzis akmeni no
Perkona pils, tacu Perkons zagli panacis
un ar zibeni akmeni parskélis.” Cita teika
vesta, ka “So milzigo akmeni vedis reiz
savos ratos sirms vecitis. Cela uznacis
bargs perkona negaiss, vecitis iztrtcies
un akmeni pametis zemé”. DiZzakmens
izmeri: 5,8m gars, 3,2m plats, 4,3m augsts,
apkartmeérs 16,20m. Zinams, ka dala no
akmens 20.gs. sakuma izmantota Skembu
razosana. Lidz tam akmens bijis vel lielaks
neka musdienas redzamas ta tris dalas.
Pavisam netalu, 5 km attaluma no
Kapsédes dizakmena, atrodas vél viens
nozimigs kulttrvesturisks akmens - senais
Odzinu bedrisakmens, kura apskatamas
bronzas laikmeta seno Sejienes iedzivotaju
kulta ritualu laika ieveidotas bedrites.
Baltija visvairak bedrisakmenu atrodas
lgaunija (vairak ka 1750), Lietuva -

vien nedaudz vairak par 30, savukart
Latvija - zinami jau vairak ka 20, no
kuriem 50 atrodas Kurzemé. Tradicionali
bedrisakmenus vesturnieki attiecina uz
piederibu somugriem, tacu, ta ka vairaki
senie bedrisakmeni Kurzemée atrodas pie
nozimigiem un ilgstosi apdzivotiem kursu
pilskalniem, ir pamats uzskatit, ka kursi
par Siem dobumakmeniem zinaja, tos
respektéja vai pat izmantoja.

Abi dabas objekti ir viegli sasniedzami,

uz tiem norada ari briinas Nuorody
Zenklai pie Grobinas - Ventspils Sosejas.

@ Kapsédes dizakmens - Medzes
pagasts

GPS Lat: 56.58674 Lon: 21.10868

@ Odzinu bedrisakmens - Medzes
pagasts

S Lat: 56.62669 Lon: 21.126309

®E®

37 DURBES
« PILSKALNA TAKA

Taka ved gar Durbes pilskalnu

un Durbes diki. Durbes pilskalna
apskatams pieminas akmens Zemaisu
uzvarai par krustnesiem, kas atvests

no Zemaitijas un uzstadits Durbes
kaujas 750.gadadiena. Kad 1259.g.
zemaisi sakava vacu spékus, sacélas

ari zemgali. Nemieru apspie$anai vacu
ordena mestrs Hornhtzens savaca lielu
karaspeku, kas sastavéja no iesauktiem
igaunu, kursu un senprtsu zemes
sargiem, ka ari vacu kara pulkiem.
Dabujusi zinat, ka vacu speki dodas uz
Lietuvu, Zemaisi pirmie iebruka Kurzeme,
kur sanéma lielu kara laupijumu un
daudz glsteknu. Abas armijas satikas
pie Trumpes upes ietekas Durbes ezera
- pirms kaujas kursi pieprasija, lai péc
uzvaras viniem atdod Zemaisu sagustitas
sievas, bérnus un salaupito mantu. Kad
mestrs atteicas o prasibu izpildit, kursi
un igauni partrauca cinu un zemaisi
pilntba sakava vacu ordeni, pie kam krita
art ordena mestrs, ap 150 brunnieku

un daudz danu vasalu, kas no Igaunijas
bija aicinati paliga. Pec Durbes kaujas
ordenim nacas Kurzemi iekarot no jauna.
Durbes pilskalna apskatamas ari 14.gs.
celtas vacu ordenpils drupas. Pils
pagalms bijis apjozts ar augstu mari, kura
dala dienvidu pusé veél stav. Pilskalna
virsotné izbtveta ari skatu platforma.
Taka piemérota art cilvékiem ratinkrésla
ar asistentu.

Kapseédes diZzakmens

Esot Durbé, apskatiet ari putnu
veérosanas torni Durbes ezera krasta
(Lat: 56.59782; Lon: 21.34384).

@ Stavvieta pie Durbes muzeja

GPS Lat: 56.58979, Lon: 21.36563
1,8 km
—1& lanko forma

Nezymétas, taciau galima lengvai
orientuotis pagal takq

('  Deélulaipa, grants celns, brugis

OIGIOICISIGIO )
@ @ @ @ @) vosaros sezon

Skatu tornis:

@®OOE @O

pieejama atpitas vieta pie Durbes ezera
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DIZLANU RIGAS ZOO
38 ELKU KALNS @ 39 FILIALE “CIRULI”
Svétvietas un Elku kalni Kurzemé zinami ~ Rigas Zoodarza filialé “Ciruli” apskatami
vairakas vietas un dala to atrodas netalu 38 sugu savvalas dzivnieki un 12 sugu
no kursu pilskalniem. ST tradicija ir un visdazadako Skirnu majdzivnieki. Zoo
izplatita ari Lietuva. lepnums ir neparastas un legendam
Kurzemé zinamakie elku kalni - apvitas Latvijas zilas Skirnes govis.
Dunalkas, Durbes, Gaviezes, Asites, Dzivnieku vérosanai Seit ierikots érts
Gramzdas, Dizlanu, Vergales, Sauliténu celinu tiklojums un zoo apmeklégjums
Pilspurvs, Aizviku pilskalns, Kazdangas bus patiess baudijums visai gimeneli, jo
Ronu Baznicas kalns. No pilskalniem dzivniekiem iespejams piek|ut pavisam
tie atskiras ar to, ka ir sameéra Iézeni, ar tuvu.

vairakam ieejas vietam un tiem nav bijusi

primara aizsardzibas funkcija.

Musdienas Dizlanu Elku kalna

plakuma atrodas divstavu kiegelu @ “Ciruli”, Kalvenes pagasts

E?'tf‘e,s drupas (baronu Keizerlingu GPS  Lat: 56.57163, Lon: 21.60991
ijusais ligsanu namins un kaplica) un

Keizerlingu dzimtas kapu vietas, kuras @ rigazoo.lv/Iv/filiale-ciruli

iezimé granita un ¢uguna pieminekli.

................ . @ E OB @

@ Vecpils, Vecpils pagasts
GPS Lat: 56.6238, Lon: 21.4865

AKTIVA TORISMA
40 CENTRS ,KURSU @
* VIKINGU APMETNE”

Alandes upes ieleja, kur senlaikos
vikingu kugi iebraukusi Piemares ezera,
izveidots aktiva turisma centrs “Kursu
Vikingu apmetne”, kas piedava lielisku
iespéju izzinat kursu dzives veidu agrajos
viduslaikos, iejusties vikingu télos, izzinat
legendas, patikami atpCsties gimenes

un draugu loka. Tur var doties izzinosa
celojuma ar kursu liellaivas atdarinajumu
pa seno véla dzelzs laikmeta Gdens

celu - Alandes upi. Brauciena laika tiek
atklatas legendas, ko stasta Alandes
upes tdeni un dizais Skabarzu kalns,
vieta, kur stalti stavéjusi Seeburg
(Jarpils). Piedavajuma ir ari Istena kursu
vikinga tests - kompleksa programma,
kuras ietvaros ir 5 senas prata, kermena
un gara veiklibas disciplinas, ka art
naksniga mistérija SEEBURG.

@ Piladzu iela 3, Grobina
GPS Lat: 56.53406 Lon: 21.15124
@ www.grobinasvikingi.lv

H®EOLEE@WE®
)]s
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41 ALANDES UPES @
« PARKA TAKA

Taka vijas gar Alandes upes liklo¢iem cauri
musdienu Grobinai. Visa marsruta garuma
informativajos stendos ir iespéja iepazit
stastus un dalu no Grobinas arheologiska
ansambla. Cela iesp&jams redzéet
Grobinas pilskalnu, senpilsétu, senkapus.
Parks un pastaigu taka ir piemérota, lai
parvietotos kajam, ar velosipédu, ka ari ta
bus érta vecakiem ar bérnu ratiniem un
cilvékiem ratinkrésla ar asistentu. Alandes
upes parku iespéjams izbaudit arf ar laivu
pa Alandes upes celu.

Grobinas arheologiskais ansamblis
sastav no vairakiem viena laika
arheologijas pieminekliem: Grobinas
pilskalna (Skabarza kalna) un senpilsétas,
Priediena senkapiem, Atkalnu senkapiem,
Smukumu senkapiem un Poranu (Paranu)
senkapiem, kas kompakti izvietoti
Grobina un tas tuvakaja apkartné. To
apstiprina Grobinas arheologiskaja
ansambli atrastas materialas liecibas, kas
paslaik apskatamas véstures muzejos
Liepaja, Riga un Sanktpéterburga.
Grobina esosie arheologiskie pieminekli
palidz iztéloties, ka Seit izskatijas pirms
vairak neka ttkstos gadiem. Senkapi un
pilskalni, kas kompakti izvietoti Grobina
un tas tuvakaja apkartné, uzbur ikviena

fantazijas Tstu viduslaiku ainavu, kas
aizraus Tstenus véstures mijus visos
vecumos. Sobrid Grobinas arheologiskais
ansamblis atrodas UNESCO Pasaules
mantojuma Latvijas nacionalaja saraksta
un tas ir pirmais solis uz ieklausanu
starptautiskaja UNESCO Pasaules
mantojuma saraksta.

@ Grobinas Livonijas ordena pilsdrupas

GPS Lat: 56.53513, Lon: 21.16260
2,75 km (vienas kelias)

- Linijos forma

NezZymétas, taciau galima lengvai
orientuotis pagal takq

"% Délu laipa, grants cels, ISmintas takas

H®ORB®HE®
SISIDITIOIEI®

vasaras sezond (var piek|at klat, bet nav
specidli pielagota)

Alandes taka

Grobinas arheologiskais

ansamblis

LIEPAJAS
42. MUZEJS @

Viens no lielakajiem pasvaldibas
muzejiem Latvija, nozimigs nacionalas
kultGras mantojuma glabatajs un
popularizétajs. Taja glabajas daudzi unikali
eksponati, starp tiem arf skandinavu
bilzakmens - Grobinas stéla (akmens
plaksne ar ziméjumuy), kas atrasta
Priediena senkapos un tiek datéta ar
7.gs. Bez bilzakmens muzeja ir arT kursu
senlietas, no kuram liela dala atrastas
Grobinas apkartné, tadejadi glabajot
liecibas par vikingu celojumiem un
mijiedarbibu ar tadam vietéjam kultram
ka kursi Austrumbaltijas piekrasté. Tapat
arheologiskas liecibas apstiprina, ka

cits citam [idzas dzivojusi skandinavi,
kursi un, iesp&jams, arf citas tautibas,
bet nav pieradijumu vikingu politiskajai

kundzibai regiona, kas neraksturigi
vikingu apdzivotam vietam. Liepajas
muzeja lepnums ir netalu no Durbes
Diriem atrastie 12.-13.gs. kursu karotaju
elitei raksturigie ugunskapi ar tur atrastam
bagatam piedevam - platasmens avas
cirvjiem, sudrabu rotatam zirglietam,
sképu galiem, divasmenu zobeniem un
pat vietéjas formas brunucepuri, kadas
tolaik varéja atlauties tikai vadoni vai
izcilakie karotaiji. Ticis izteikts pieJavums,
ka Seit apbedita dala 1260.g. Durbes
kauja krituso kursu karotaju.

@ Kirmajas prospekts 16, Liepdja
GPS Lat: 56.510860 Lon: 21.002270

@ www.liepajasmuzejs.lv

OCICIGIOIT)==
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4 LIEPAJAS
3. AMATNIEKU NAMS

Kursi bijusi prasmigi amatnieki,
nodarbojoties gan ar koka, gan metala
apstradi, gan rotaslietu veidosanu

un podniecibu. MUsdienas Liepajas
amatnieki strada pielietojot dazadas
parmantotas amatniecibas prasmes

un veidus, ka arT radot sava novada
tradicijas balstitus mUsdienigus makslas
prieksSmetus. Apmeklgjot amatnieku
namu, aroda meistari ievadis katra amata
noslépumos, laujot izjust ilga laika koptas
tradicijas un prasmes. Amatnieku nama
varésiet aplUkot dazadus meistardarbus,
tostarp arT pasaulé garakas krelles no
dzintara, kas bijis viens no kursu rotu
elementiem. Tas ir 123 m garas un
vairak neka 19 kg smagas, tapusas

no liepajnieku saziedotiem dzintaru
gabaliniem. Liepajas Amatnieku nama
strada 16 amatnieki, kuri kops 2011.g.
apvienojusies biedriba ,Saiva” ar merki
saglabat un popularizét sava novada
amatniecibu un makslas unikalitati.
Amatnieku nama mekléjami meistari
sados amatos: ausana un tautas térpu
izgatavosana, tekstilmozaika, rotkalsana,
svecu darinasana, pisana no kladzinam,
dzintara apstrade, adas plastika,
keramikas darinasana un dziju krasosana.
Amatnieki ieinteresés tos, kam patik
pasiem darboties ar rokam, neatkarigi no
vinu vecuma.

@ Darza iela 4/8, Liepaja
GPS Lat: 56.5073, Lon: 21.01716

HEEO®W

BERNATU
A4, Basns parks ()

Bernatu dabas parks ar ta piejaras kapu
mezZu ir 1pass ar ta reljefu un ir viena

no Dienvidkurzemes novada lielakajam
vertibam. Dabas parka ierikotas 7 izzinas
takas ar vairak ka 150 vides objektiem -
skulptiram, lapeném, skatu torni, ainavu
ramjiem u.c. Vides objekti atklaj sencu
mantojumu, rakstu zimes, stastus par
Dienvidkurzemi un Nicu. Katra no takam
ir veltita savai latviesu mitologijas dievibai
- izveidotas Saules, Laimas, Dieva,
Pérkona, Jumisa, Maras, un Méness
takas. Katra taka sakas un beidzas ar
savu simbolu un vartiem. Katra taka ir
savadaka un aicina piedzivot dazadas
sajUtas un aktivitates. Maras taka ir
garaka (1,4 km) un bagataka ainaviskiem
skatiem un reljefiem. Laimas taka ir parka
centrala taka, kas izvijas cauri visai parka
teritorijai. Uz Saules takas var sastapt
daudz smilSainu kapu un skatu torni laivas
forma. Pa Méness taku jadodas, ja gribas
izSUpoties, pa Jumisa taku, lai Skérsotu
tiltu, izejot cauri divam iespaidigam,
aptuveni 5 m augstam kursu siluetu, koka
figiram. Péerkona takas ir divas, katra sava
parka gala, asociativi atgadinot divus
zibenus. Un visbeidzot, Dieva taka -
1saka, bet varenaka, jo atrodas ieleja starp
divam augstam kapam. Uz takas izvietoti

vien divi soli, kuri aicina apmeklétajus
apsesties, laujoties apcerigam domam un
Sis vietas varenibas baudisanai.

Esot dabas parka, noteikti apskatiet art
“Zalo staru” - Latvijas galéja rietumu
punkta atzimi un Bernatu pludmales
laipu!

@ Stavvieta pie kafejnicas “Dzintarins”
GPS Lat: 56.37890, Lon: 20.98590
&> dazadas distances

—1@ lanko forma

Nuorody Zenklai

Z"f Délu laipa, Ismintas takas
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MIEZU PLACENISI
AR SPEKA MERCI

Sastavdalas:

Miezu milti

Cukas pusgalva (ja nav ciikas pusgalvas,
tad nepieciesams sviests taukumam)
Kupinats cukas cauraudzis

Saldais un skabais krejums

Sals

TRADICIONALA
EDIENA RECEPTE:

Miezu kukulisus gatavo samicot miezu miltus ar buljonu, ko iegtst novarot cikas
pusgalvu. Veido viendabigu masu, pievienojot nedaudz sals. Ja nav buljona, tad pievieno
sviestu. No miklas masas veido nelielus kukuliSus
(lidzigi ka kotletites) un liek varities verdosa buljona
(vai udeni). Vara lidz gatavi.

Pie kukulisiem var ést izvarito cukas pusgalvu vai
gatavot speka merci. Mérces gatavosanai izmanto
cukas cauraudzi, sagriezZot un apcepot uz pannas,
nobeiguma pievieno

uz pusém saldo un skabo kréjumu, sali péc vajadzibas.

Gataviem kukulisSiem parlej speka merci.

KUR PIEDZIVOT KO
NEPARASTU?

Izjades ar zirgiem “Stiebrinos”

“Stiebrini’, Paplaka, Virgas pagasts

Apmekléjumu pieteikt ieprieks:

+371 26534780, kanuatvars@inbox.lv

Tiek piedavatas izjades daba ar zirgiem un ponijiem, vizina-
sanos saciksu pajugos gar Virgas upiti un Prusu Gdenskra-
tuvi. Izglitojosas ekskursijas grupam. Ekskursija ikviens, kas
Vélas, var nesteidzigi iepazit Paplakas stacijas apkartni un
tas vésturi braucot ratos vai kamands un izdzivot kadu no
daudzajiem stastiem, kuri izzinami ‘zirgu stastu taka”.

Keramikas darbnica “Virzas”
“Virzas’, Paplaka, Virgas pagasts
www.virzas.lv

Apmekléjumu pieteikt ierprieks:
+371 26534381, martinscukurs@inbox.lv

lespéja izmeginat roku gan pie podnieka virpas, gan ar
gipsa forminam, gan vienkarsi izveidojot interesantas
lietas. Saimnieki piedava arf pavingrindties trauku
apgleznosana. Darbosands ilgums parasti ir no 1 lidz 2h.
Pec spraiga darba iespejams atpusties pie ugunskura un
apskatit Paplakas tuvéjo apkartni. lespejama ari iegadaties
dazadus unikalus mala izstradajumus.

Aktivas atpatas parks “Godinu Piedzivojuma platforma”
Saraiku Liepkalni, Vergales pag.
+371 29706803, www.adventuretime.lv

lespéja baudit uz ugusnkura pagatavotu gardu edienu,
zalu téju ar pasmaju medu, sézot pie ugunskura vai staiga-
jot pa mezu klausities Ara Godina pasizgatavoto koku
flautas skanéjumu. Piedava iznomat velo, teltis.

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Jaras Rotas Pavilosta

f Jurasrotas
+371 29401273

Ziemupes KulTirBode

f Kulttrbode
+371 26338229

Liepajas turisma informadcijas biroja un Dienvid-
kurzemes novada ttrisma informacijas centros
Pavilosta un Ziemupé.

KUR NOGARSOT
KO IPASU?

Martas kiosks

Liela iela 56a, Grobina
f Martas-Kiosks
+37126197185

Grobinas majrazotaju un amatnieku produkcija.

Zemnieku saimnieciba “Saiva” Pavilosta
f @pavilostasnegis

Vasaras sezond - kipinatas zivis.

Ziemas sezond - cepti un kipinati négi.
Piedavajuma ari ceptu négu meistarklases.




SALDUS,
Tl SKRUNDA,
ptuvert atbist Slds novad EMBUTE,

teritorijai. ST ir neliela teritorija,
kuras nosaukums rakstitajos P R I E K U L E
avotos paradas 1230.g.

Ne Livonijas

Indrika, ne Vecakaja

Atskanu hronika ta netiek nosaukta.

13.gs. 30-tajos gados Kurzeme un Zemgalé darbojas Romas pavesta

sttnis (legats) Alnas Balduins (Balduins no Alnas), kas veica parrunas

ar tobrid ieverojamako senas Kursas valdnieku Lamekinu par Romas

pavestam tiesi paklautas valsts - Kurzemes biskapijas - izveidosanu.

1230.g. sads ligums tiek noslégts. Zeme starp Skrundu un Zemgali

pieminéta minétaja liguma kopa ar devinam ta laika kursu teritorijam
(“zemém”) ka Ventava, Bandava, Piemare, u.c.

Més neko daudz nezinam par kursu “zemju” iekséjo socialpolitisko
organizaciju, bet ir skaidrs, ka

tam bijusi pietiekami augsta
patstaviba, kas balstita augsta

brivo iedzivotaju militarizacija,

kas redzams ieverojama kapos
[idzdoto ierocu apjoma 12.-13.gs.
‘..un lepnie kursi ari,

Kam |oti tikas kari.

Jo tie bij" déku kari..”

Pavesta sutna ar kursiem slégtie
[igumi, kas tiem paredzéja gandriz
pilnigu neatkaribu (iznemot katolticibu,

B e
/ , ‘-<’\(L : paklautibu tiesi pavestam un karos pret

75,0 nekristitajiem) nebija pa pratam Livonijas
==

) Ordenim, kas saka aktivu militaru
T\ e, TR pretdarbibu, jo Kurzemes paklautiba
| Zibika Bung ikine tiesi pavestam to nodalitu no parégjas
Livonijas. Pielaujams, ka zemes starp
Skrundu un Zemgali centrs ir bijis Saldu,
D jreserd 5 kur atrasti art kursiem raksturigie ieroci.
3 &’/ . ; '? "-( Rakstitajos avotos Saldus (“Salden”)
Pasrua/'é

VILNA

Dumire minéts 1253.g., kad & teritorija
nonak Livonijas Ordena ipasuma.

bk i
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SKRUNDAS PASTAIGU @
45.TAKA GAR VENTU

Ventas upes krasta atrodas Skrundas
pilskalns, kas ir populara gan vietéjo
iedzivotaju, gan tdristu atpUtas vieta.
Pilskalna izveidota estrade un to ieskauj
parks ar télnieka G. Burvja veidotajiem
kursu koninu, kas kadreiz parvaldijusi
Skrundas pilsnovadu, stilizétajiem koka
krésliem. Par pilskalnu vésta teikas -
gan par pazemes ejam, gan par balto
sievieti “Ventas Varava’ , kas iznak reizi
simts gadu laika. Gar pilskalnu izveidota
pastaigu taka, kas lauj izbaudit skaistos
dabas skatus, vérot putnus un Ventas
mierigo pltdumu. Gar pastaigu taku
uzstaditi art solini, atpGtas un ugunskura
vieta un izveidotas vairakas pieturas

SALDUS
46- PILSKALNS

Ainaviskais Saldus pilskalns atrodas
Saldus ezera krasta, un uz to vienreizéjs
panoramas skats paveras no blakus
esosa Billu kalna, kur izveidots plass
stavlaukums. Pilskalns datéjams ar agro
dzelzs laikmetu un ticis apdzivots art
12.gs. Pilskalns kops sendienam
apstradats lauksaimnieciba, tapéc ta
kultGrslanis ir noarts. Skatu laukuma Billu
kalna iespéjams uztaisit art lieliskus foto
pie tdristu iecienitajiem Saldus pilsétas
nosaukuma burtiem. Ainavisku skatu
cienitajiem iesp&jams apmeklét ari netalu

Cieceres ezera skatu tornis

vietas, lai vérotu gleznaino Kurzemes
ainavu un izveidota sajatu taka.

@ Stavlaukums pie Skrundas estrades,
Saldus iela 23, Skrunda

GPS Lat: 56.67338, Lon: 22.02398

&> 1,6km —

- lanko forma
== Nuorody Zenklai
4,  Grants celins

OIGIOICIGIOITIS)
@O®

esoso Cieceres ezera skatu torni, kas
atrodas uz maksligi veidota uzbéruma
Cieceres ezera krasta un ta kopéjaias
augstums sasniedz 30 m.

©  pilskalns: Saldus
GPS Lat: 56.67093, Lon: 22.5117397
@ Cieceres ezera skatu tornis:

GPS Lat: 56.6567291, Lon: 22.5528831

®RBHEPOWE ®

pie Saldus ezera atpitas vietas

@ Brocénos pie Cieceres ezera

PODNICA
47. “SAULES LIETAS”

Kapelleru nama pagrabstava darbojas
podnica “Saules lietas”, kur keramike Dita
Zagorska darina dazadus mala traukus,
nemot véra tradicijas un zinasanas par
dazadiem véstures posmiem. Traukus
senie kursi izgatavoja no mala, tomér

BISU DRAVA
48 o “KARES” @

Jau sensenos laikos Kurzemé bija tiks-
tosiem bisu jeb doru koku, kur senie
kursi ievaca medu, ko izmantoja ka
dabisko saldinataju. Sena biskopibas
veida - dores - butiba ir maksligi veidots,
parasti garenisks dobums koka stumbra
2 -4 m augstuma. Kurzemé plasi
pazistamais bitenieks Janis Vainovskis

ar vairak ka 20 gadu pieredzi biskopiba
nodarbojas ar celojoso dravniecibu, katra
sezona vairakkart parvietojot ap 300 bisu
saimes:

atskiriba no citam baltu ciltim, pieméram,
latgaliem, to izstradajumi bija daudz
vienkarsaki, bez izteiktam dizaina
Tpatnibam. Podnica iespéjams iegadaties
dazadu meistaru veidotu svépéto
(melno) keramiku un pasiem macities
darboties ar malu. Pagalma atrodas
svépétas keramikas ceplis un regulari
notiek cepla atversanas pasakumi, laujot
sajust sena aroda praktiskas izpausmes.
Praktiska darbosanas bus saistosa

ikvienam neatkarigi no vecuma un
iemanam.

@ Kapelleru nams, Striku iela 7, Saldus
GPS Lat: 56.66506, Lon: 22.49458

P@E=

no meziem uz plavam, no plavam uz
druvam, no druvam uz purviem un siliem.
Bites medu sak vakt jau aprili ar pirmajiem
pUpolu un bligznu ziediem, celu turpinot
pari pienenu plavam un liepu alejam lidz
pat sila virsu rudenigajiem métrajiem.
Tadéjadi senas tradicijas tiek turpinatas
un iedzivinatas jaunas formas, pieméram,
bisu dravas “Kares” lepnums ir medus ar
ogam. Tas tiek razots izmantojot Tpasu
tehnologiju, jo ogas netiek pasterizétas
vai varitas, tadejadi saglabajot ogu
uzturvértibu, krasu, garsu un aromatu.
Bisu drava “Kares” tiek piedavata iespéja
ne tikai nobaudit un iegadaties medus
produkciju, bet arT piedalities tas tapsana,
apgUstot gadsimtiem saglabajusas
prasmes. Saldie mirkli patiks ikvienam!

@ “Kares”, Blidenes pagasts
GPS Lat: 56.64019, Lon: 22.69121

P@dE=
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EMBUTES
4 9 ® SENLEJA

Embates apvidus ir kalnains un
ainavisks, taja savulaik atradusies viena
no varenakajam kursu pilim, kas ietilpa
Bandavas teritorija. Senleja plesas
apméram 4 km apkartné un tai cauri
vijas jauka dabas taka. Senleja tiek
uzskatita par senu svétvietu, ta apvita
ar teikam un nostastiem. leeju senleja
simbolizé stilizétas senlejas vartu zimes
- 2 kursu zobeni - kursu vadona Indula
un vina drauga Padika atstatie zobeni un
vairogi, katrs sava cela puse, kas sarga
celu, kurs ved uz Embutes senleju un
Joda leju. Zobeni rada mitisku noskanu
un joprojam norada uz diZzeno kursu
klatbatni EmbuUtes senleja. Teika vésta,
ka pili nosargat palidzéjis pats Jods,
nobérdams tai prieksa aizsargvalni, kas
Sobrid pazistams ka Joda dambis.

Ejot dabas taku, apskatiet Embdtes
agrakas muizas un vacu bruninieku

pils drupas, EmbUtes baznicas drupas,
kursu zobenus, Indula un Arijas koka
skulptiras, skatu torni, Joda dambi un
ieleju, Joda pédakmeni, pilskalna avotinu,
kursu jeb Indula pilskalnu un dzirnavu
dika slzas.

cesscssccscscscce NS cesecscsscscscnns

©  Embates TIC, Embite

GPS Lat: 56.50560, Lon: 21.81922
3 km
—Ii& lanko forma

Norade uz Joda dambi, talak var viegli
orientéties péc takas

5

Z"*/ I$mintas takas, kapnes
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KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Rokdarbu veikals “Riku istaba”
Striku iela 14, Saldus
+371 26423495

Veikalins “Amatnieku namins”
Raina iela 5, Vainode

+371 29196937

Amatnieku namins ir saimnieces lolota

sirdslieta - vieta Vainodeé, kuras pamata ir
Vainodes un tuvako novadu amatnieku un

mazo razotdju produkcijas iegade un ne tikai.

Podnica “Saules lietas” Kapelleru nama

KUR NOGARSOT
KO TPASU?

Zirnu édienu degustacija
Zirnu pagasts, Bérzu iela 4, Saldus novads
+371 28878917

Zirnu pagasta biedriba “Riekstkodis”

Edites Zusmanes vadiba nodarbojas ar
tradicionala kulinara mantojuma izpéti un
piedava iespéju nobaudit visdazadakos édienus,
kuru pagatavosana izmantoti zirni - zupas,
pankukas un pat bubertu, ka ari dazadas uzkodas,
pieméram, saldos un sdlos zirnu zagarinus,
Zograusus ar zirniem, zirnu pastéti un piradzinus.
lepriekséja pieteiksands.

Maza alus daritava ,Saldalus”
Striku iela 65, Saldus
www.saldalus.lv

“Saldalus” ir viena no pirmajam un mazakajam

alus daritavam Latvija, kura tiek tradicionadli bravets
gards, stiprs un dzivs alus (5 veidi). Viss process

ir roku darbs, ari daritavas iekdrtas ir saimnieka
pasa veidotas. Nelielam apmeklétaju grupam,
ieprieks piesakoties, saimnieki piedava ekskursiju

ar degustdciju un individuali planotus pasakumus.
Ekskursijam nepieciesama iepriekséja pieteiksanas,
pieejamas no aprila beigam lidz oktobrim.
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Vainodes bekereja
Brivibas iela 2, Vainode
+371 29173989

STir vieta, kur iespéjams iegadaties ar milestibu
gatavotu maizi un gardumlietas, ceptas milziga,
ar malku kurinama, maizes krasni. Saimniece
piedava ekskursiju, praktiskas darbosanas ka
gimenem ta skolénu un citam grupinam, iz-
baudot procesu no miklas micisanas lidz jau
gatavam produktam. lespéjams pieteikt art
edinasanu grupam. Ekskursijam nepieciesama
iepriekséja pieteiksanas.

O\

KUR PIEDZIVOT
KO TPASU?

Piedzivojumi seno vikingu apmetné
Lutrinu pagasta

GPS 56.738170, 22.425797

+371 26268883, +371 25423324

Biedriba “Wirsaitis” piedava jauniesiem saturigi
pavadit laiku daba, meZa apmetne, un papildinat
zinasanas par dabu un vésturi. Te var apgat
izdzivosanas iemanas, pieméeram, iekurt uguns-
kuru, ka art izméginat saut ar loku un gaisa
Sauteni vai mest cirvi ipasi ierikota ‘témétava’.
lespejams rikot nometnes ar naksnosanu meza.
Tiek piedavatas dazadas darbnicas - var darinat
ddas rotas, vaska sveces vai gatavot sends lapas.
Jauniesi var spékoties cina ar maisiem un spélét
dazadas ara spéles. Apmetné ir arT atpltas un
ugunskura vieta.

Piedzivojumi seno vikingu apmetné
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RUCAVA UN
APKARTNE

Rucava ir bagatiga tradicionalas kultGras mantojuma vieta. Musdienu
Rucava, Nica, Dunika un Pape atrodas senas Kursas zemes Duvzares
teritorija un ir bijusi kursu apdzivota vieta jau 1.g.t. beigas pr.Kr.
Sejienes kursi bijusi jaras braucéji, karotaji, zemkopji, zvejnieki un
amatnieki. Duvzares teritorija, kuras platiba bija tikai 400 km? , ietilpa
ar dala musdienu Priekules un Lietuvas teritorijas - Butinge un Impilte.
Dokumentos pirmo reizi Rucavas vards minéets 1253.g., kad Duvzares
zeme tika sadalita starp Kurzemes biskapiju un Vacu ordeni.

St apkartne ir bagata ar piejaras plavam, purviem, meziem un

tas iepaziSana laus atgriezties lidzsvara ar dabu, kas bijusi kursu
spéka un ikdienas dziveszinas pamata. Dabas parka “Pape” ar ta
plaso juras piekrasti, Papes ezeru, savvalas zirgu ganibam, Nidas
purvu un Konu ciemu piedava izjust brivas dabas vilinajumu

un apjaust dabas, dzivnieku un cilvéku mijiedarbibu. Dunikas

purvs, kas ir jau 7000 gadus vecs un pieredzejis art kursu laikus,

lauj iegrimt nesteidziga pastaiga un salidzinosi neskarta dabas
burviba. Dabas ritmi bijusi pamata kursu ikdienas ritejumam

un lidzsvars daba iedvesmojis vinu garu un vairojis speku.
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5 O DUNIKAS PURVA
« TAKA

Dunikas purvs, kas pazistams ari ka
Tirspurvs, ir viens no lielakajiem un
skaistakajiem Kurzemes stnu purviem,
un taja iespéjams doties mieriga pastaiga
pa garako purva taku Latvija. Dunikas
purvam ir ari nozimiga kulttrvésturiska
vértiba, jo taja atrasts 9.gs. unikals kursu
senlietu depozits, kura ietilpusi divi egles
delisu vairogi, liecinot par purva apkart-
né notikusajam cinam, un viriesa
apgérba detalas (apmetnis, kapuce,
kajauti), kas ir loti nozimigs avots visas
Austrumbaltijas apgérbu vésture.
Dunikas purva dienvidu pusé plesas
unikala Luknes skabarzu audze, kas ir
vieniga vieta Latvija, kur lielas platibas
aug baltie jeb parastie skabarzi. Sis ipasas
audzes teritorija ir apméram 11ha,

un pastaigajoties pa to var parnemt
sajltas, ka esam nevis Latvija, bet kada
cita - talaka Centraleiropas zemé, kur
zalo lidzigi skabarzu mezi. Dunikas

purva dienvidaustrumu mala atrodas
maza apdzivota vieta - Lukne, pie

kuras zinami divi senie kulta akmeni -
bedrisakmeni, kas atrodas netalu no
bijusas Luknes muizinas un dazu simtu
metru attaluma no Latvijas - Lietuvas
robezas. Abu kultGrvésturiski nozimigo
akmenu virsmas saskatamas seno cilvéku

darbibas pédas - ieveidotas sfériskas
formas bedrites. MUsdienas Kurzemes
dienvidos esosa Lukne ir Joti nomala
vieta. Tacu senvietas, kas atklatas
2006.g., liek domat, ka senie cilvéki
Lukné dzivojusi jau pirms apméram
2000 gadiem! Pastaiga daba patiks gan
mazakiem, gan lielakiem atpdtniekiem, ko
radis neparastais purva skaistums.
Nedaudz var bt apgritinata iesana
laipas vidusdala slikta laipas stavokla

dél (ieluzusi, izpuvusi deli), lidz ar to

esiet uzmanigi un skatieties zem kajam.
Atpakalcelu var mérot pa to pasu celu vai
iet apkart purvam pa grants celu. Gidu
pavadiba purvu iespéjams iziet art ar
purva kurpém.

@ Sakums:_ ) )
Laipas sakums ziemelu pusé
GPS Lat: 56.28120, Lon: 21.38282

5 km (vienas kelias)
- Linijos forma

Nav markéta, tacu var viegli
orientéties péc takas

?*@ Délu laipa, I§mintas takas

I EZERSKOLAS
5 « UPURAKMENS

Ir kultdrvésturisks, iesp&jams, mitologisks
akmens.

Ta apkartmérs ir 8,6 m. Nostasti vésta,
ka pie akmens bijusi arT svétbirzs.
Musdienas uz akmens plakaniskas
virsmas apmeklétaji nereti ziedo
siknaudu. Netalu no akmens aug véju
aplauzta diZliepa ar apkartméru 5,15 m,
kuru dazkart sauc par Upurliepu.

¢
¥

Ezerskolas upurakmens

Pavisam netalu no Ezerskolas
upurakmens Papes ezera krasta pie
Kalnisku strauta atrodas savdabiga
izskata

Putnu slépnis, uz kuru ved tacina ar koka
laipu un tas nedaudz atgadina japanu
naminu. Rudenos pacietigakie vérotaji
Seit var noverot teju visas Latvijas putnu
sugas!

@ Ezerskolas upurakmens:
Nicas pagasts

GPS Lat: 56.22635, Lon: 21.07140
@ Putnu slépnis
S Lat: 56.22115; Lon: 21.06281

DOOO

Papes ezera taka
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Apkart Papes ezeram iespéjams
doties arT garaka pargajiena vai ar
velo, un pa celam redzét gan sos,

gan daudzus citus apskates objektus.
Veicot marsrutu kajam, izvélieties
piemérotus, értus apavus, lai izturéto
garo distanci. Atkariba no sezonas var
but daudz odu un dunduru, ieteicams
attiecigi sagérbties un nodrosinaties ar
pretinsektu lidzekliem.

@ Sakums:
Papes apmekiétdju centrs Dzintarveji
GPS Lat: 56.15066, Lon: 21.03089

<~ 32 km (tikai taka); 36 km
(ar apskates objektu apmeklejumu)

—I¢  lanko forma

Norazu stabini ar baltu piktogrammu
“Gajejs ar naju”

2%, grants cel$, meZa cels, plauta taka, <
A smilsains liedags
@ Atputas/piknika vieta: Papes ezers @
Lat: 56.15066, Lon: 21.03089
GPS  un pie Savvalas zirgu un taurgovju @
ganibam

?@@@@@@@
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Sensenos laikos, pirms cilveks saka aktivi
nodarboties ar lauksaimniecibu, sav-
valas zirgi jeb tarpani, lidzigi ka tauri un
sumbiri, bija ierasta dabas sastavdala.

Tie bija 1,2-1,3 m augsti (skausta), drukni,
peléki zirgi ar tumsu svitru par muguru,
tumsam zebrveida svitram uz kajam,
tumsam krépém un asti. Dazi savvalas
zirgi Baltija bija sastopami vél viduslaikos,
tacu pilniba izzuda 19.gs. Par savvalas
zirgu atdzimsanu japateicas polu
profesoram Vitelani, kurs, atlasot
izmirusajam tarpanam vislidzigakos

Polijas zemnieku majas zirgus, uzsaka to
atgriezenisko selekciju.

Pirmos 18 savvalas zirgus Papes dabas
parka ieveda 1999.g. un ta bija pirma
vieta Latvija, kur sos dzivniekus palaida
ganities. Katru pavasari pie Papes ezera
dzimst jauni kumeli un Sobrid zirgu skaits
jau tuvojas simtam! 2004.g.vvalas zirgiem
pievienojas arl taurgovis.

Lielo zaledaju - taurgovju, savvalas

zirgu un sumbru - loma daba bija un
joprojam ir butiska, jo tie sekme biologiski
daudzveidigu plavu veidosanos un
nodroSina citu augu un dzivnieku sugu
eksistenci.

Apmeklejot ganibas, dazviet iespejams
ari pieklut Papes ezera krastam, kas atver
skatam patiesi iespaidigu sirrealu ainavu.
Ezers atrodas mazak ka 1 km attaluma no

Savvalas zirgu un tauru ganibas

Papes ezers

SAVVALAS 7ZIRGU UN @
5 2 . TAURU GANIBAS

Baltijas jUras. Tas ir aizaugoss laglnveida
ezers un tas ir Joti sekls - ezera vidéjais
dzilums ir 0,5 m. Ezera starp niedrajiem
atrodami art divi milzigi akmeni - Lankucu
un Veitu dizakmens, uz kuriem neparastu
sajUtu cienttaji var méginat aizbrist.

Liels dizakmens atrodas ari Papes ezera
austrumu krasta palienes plavas, tas ir
Pesu jeb Batupsku dizakmens, kurs senak
bijis sena kulta vieta. 13.gs. rakstos ir
pieminéts, ka Duvzares zemé atrodas
Duvzares svetais ezers, un tiek uzskatits
ka tas, iesp&jams, ir Papes ezers.

Biletes ganibu apmeklgjumam iespé&jams
iegadaties informacijas kioska pie

ieejas un jums bis iespéja verot zirgu

un taurgovju ganampulkus pavisam

tuvu zinosa dabas parka gida pavadiba.
Savvalas zirgu un taurgovju ganibu
apmekléjums aiznems apméram stundu.

@ Savvalas zirgu un taurgovju ganibas,
Nicas pagasts

GPS  Lat: 56.19242, Lon: 21.08329

@ https:/www.pdf-pape.lv/Iv/apska-
tes-objekti/2-savvalas-zirgi-un-tauri

g@@@@@@@

EKOLOGISKO

PROCESU TAKA

* UN KONCIEMS

Dabas procesu taka sniedz iespéju
celotajiem iepazit Papes dabas parka
lejasdalu caur piecam ekosistémam:
ezers, plava, mezs, purvs un kapas. Katra
no pieturvietam stasta, ka veidojas dabas
ainava dazadu dabas procesu ietekme.

Taka iet gar Konu ciemu virziena uz
Nidas purvu, kas ir vienigais purvs
Latvija, kurs atrodas tik tuvu Baltijas jUrai
un tas ir viens no vértigakajiem purviem
Latvija. Purva rietumu pusé izbUvéta délu
laipa, kas aizved pie skatu platformas
purva vérosanai. Talak taka pagriezas uz
jlru un ved gar juras krastu pa vienreizeji
baltu liedagu atpakal lidz Papes kanalam
Papes ciema.

Konu ciems ir viena no retajam pérlém
Eiropa, kur apskatams unikals vesturisks
zvejniekciems, kas lidz mtsdienam
saglabajis zvejniekciema apbUlves
autentiskumu. Konu ciema grupam

ir iespejams pieteikties ekskursijai pa
Papes Konu ciemu un uzzinat vairak par
vésturisko ciema apbuvi. Var iepazities ar
niedru jumtu liksanu, jo Kursu iniciativas
fonds, ar projektu atbalstu, regulari veic
vésturisko éku rekonstrukciju.

Latvijas Etnografiska brivdabas muzeja
zvejnieku séta “Vitolnieki”, kas atrodas
Konu ciema juras tuvuma, Jauj baudit

Konu ciems

Zvejnieku séta “Vitolnieki”

Ekologisko procesu taka

kursu ikdiena neatnemamo jdras kranti,
VEju un saulrietus. Seit var apskatit senas
ekas, kuru celtnieciba izmantoti dabiski
materiali - mals, koks, akmens un niedru
jumti, kas koré nostiprinati ar “stagu
gailiem”; darba rikus, apgérbus un
unikalo, vairak ka 1100 gadus vecu
vienkoca laivu. Skarba piejura ne

tikai radijusi kursu raksturu, bet art
nodrosinajusi nepieciesamos resursus
gan tirgojoties un laupot, gan velkot
vadu piekraste, ko iespéjams izmeéeginat
art sobrid.

@ Sakums: L ) i
Papes apmeklétaju centrs Dzintarvéji

GPS Lat: 56.15066, Lon: 21.03089

<> 9,6km

—I¢  lanko forma

== Norazu stabini ar dzelteniem aplisiem

24, ISmintas takas, grants cels, purva delu
4 laipa, meza cels, smilsains liedags

QlGRISIGIOITIA
E@Q@@  (®) rosons

@ Telsu vieta “Jauntilibi”, z/s “Mikjani”
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TRADICIJU NAMS
5 4 . "ZVANITAJI"
Tradiciju nams “Zvanitaji”, kura rosas
Rucavas tradiciju kluba biedri, piedava
pieredzét dazadu paaudzés saglabatu
tradiciju musdienigu interpretaciju.
Visbiezak Rucavas viesiem tiek piedava-
ta tradicionalas kultGras programma
,Rucavas goda mielasts’, kura laika
ta dalibniekiem ir iesp€ja iejusties
tradicionalaja rucavnieku svinibu
atmosféra un izbaudit kadu no
tradicionalajiem rucavnieku édieniem,
kas idejiski parmantoti no kursu laikiem
- Istu rupjmaizi, sklandrausus, ko Seit
sauc ari par zograusiem, balto sviestu
ar kartupeliem, riezi vai rivétu kartupelu
kukuliSus ar satigu kréjuma mérci.
“Zvanitaji” joprojam saglabajusi savu
pirmatnéjo izskatu - masivus griestu
dziedus, lielu un majigu saimes istabu
ar muriti un maizes krasni, un dabigu,
nekrasotu koka gridu. Keki joprojam
apskatams mantelskurstenis. Maja ir
piepildita ar 19.gs. zemniekiem raksturigu
iedzivi - senam stelléem, pamatigu saimes

TRADICIONALA
EDIENA RECEPTE:

galdu, senam gultam, skapi, sStpuli,
dazadiem saimnieciba izmantotiem
prieksmetiem un rikiem. Turpat apskatami
art Rucavas tautastéerpi, dazadi cimdi,
zekes un citi meistaru darinajumi. Daliba
tradiciju turpinatiba bas Tpasi interesanta
vecaka gadagajuma tdristiem, bet vertigi
tas bUs arf bérniem un jaunieSiem.

@ “Zvanitdji’, Rucava
GPS Lat: 56.161521, Lon: 21.161599

Q Viziti japiesaka ieprieks pa talruni
+371 26814051

P@dE=

AUZU KISESENE VAI ZURIS

(péc SERDES ekspedicijas par Dienvikurzemes izzadoSajiem
édieniem 2021. gada materialiem rekonstruéta recepte)

Auzu miltus vai auzu parslas ieber bloda un aplej ar siltu adeni. | dala auzu, 2 dalas
udens. Atstaj uz diennakti vai ilgak silta vieta, lai masa sabriest un ieraudzetos nedaudz
skabena. Masu caur marli izspiez un liek uz lénas uguns varit, kamér sabieze. Varot
noteikti maisa, lai nepiedeg. Masu salej blodinas. Var ést gan siltu, gan aukstu. Klat péc
izvéles var likt cukuru, ievarijumu, sviestu, speka mérci, kréjumu vai taukus.

SVENTAJAS UPES
5 5 . IELEJAS TAKA

Taka sakas Rucavas Muizas kalna, kas ir
Rucavas apkartnes augstaka vieta. Ta ir
Tpasa ar skaisto skatu uz Sventajas upes
ieleju un turpat aiz upes esoso kaiminu
zemi Lietuvu. Grandioza skata baudisanai
muizas kalna ierkota érta un plasa laipa
ar skatu platformu. Kurzemes hercogistes
laika (16.-18.gs.) Seit atradas Kurzemes
hercogu muiza, no kuras saglabajusies
vairs tikai pagraba pamati. MUsdienas
Seit iertkots dendrologiskais parks. Kad
izbaudits vienreizéjais skats, art pasiem
jadodas upes virziena lejup, pa Sventajas
upes ielejas pastaigu taku, kas aizvijas
gar Leju svétavotu lidz pat atpatas vietai
pasa robezupes krasta. Seit var atvilkt
elpu, uztaisit kadu foto pie Latvijas-
Lietuvas robezstaba un turpinat celu
atpakal uz Muizas kalnu.

Leju svetavots jau kops seniem laikiem
ir pazistams ka kursu kulta vieta, kura
atstati ziedojumi. Kursiem bijis paradums
senlietas ziedot salauzta veida, piem.,
ar noluku bojatas kadu ritualu cela vai
degusas uguni. Teika vesta, ka ,Dievs
senajiem kursiem bija atveléjis tris upes:
Bartu, Ventu un Sventu, kuru apkartné
piedzimusi un uzaugusi skaista, cakla
un visu miléta meitina varda - leva.
levu apprecét vélgjies kads jauneklis no
upes otras malas. Tomér, lai aizkavétu
levas aizieSanu, sveta Mara pavéleja
visiem sakt stipri raudat, lai Sventas
upe parpldstu un ta aizskérsotu celu
pie meitenes svesiniekam. Bet milestiba

Nidas p.urvs

uzveica visus skérsjus un jauneklis atiras
puskota laiva péc savas milotas. No Jauzu
asaram izveidojies avotins, kas iztek no
pazemes un aplaista ievkoka, kas izaudzis
vieta, kur leva pedéjo reizi redzéta,
saknes. Upes krastos izveidojusas divas
tautas, kuras runa katra sava valoda, bet
tomer kopéjs palicis varding - ,milu””
Leju svetavots, kas nereti saukts art par
Upuravotu, ir paliels kapjoss avots, kas
iztek Latvijas un Lietuvas robeZupes
Sventajas ielejas nogazé. Savukart péec
ddens kimiska sastava tas ir nozimigs
dzelzsavots, par ko liecina ar daudzas
koSi oranzas nogulsnes avota gultné.

@ Sakums: o
Rucavas Dendrologiskais parks
GPS Lat: 56.15858, Lon: 21.22212
2,3 km
—Ii¢  Kilpos forma

Nav markeéta, tacu var viegli
orientéties péec takas

Z"*@ ISmintas takas, grants cels, délu laipa

OIGIGIOITIGIEIE)
() Rucguas mutzas kaa i
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KUR NOGARSOT
KO TPASU?

Maizes ceptuve “Alejas”
Rucava

f @alejasmaizesceptuve
Malkas krasni cepta maize,
grauzdini, citi miltu izstradajumi.
Vasara darbojas ari ka kafejnica.
Piedavajuma ari meistarklases.

Zvejnieka maja “Oskars”
Jarmalciema
+371 26656628

Svaigi kUpinatas zivis un degustacijas

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Dienvidkurzemes novada ttirisma informacijas

centros Rucava, Aizpute, Embute, Nica, Priekulé.

o

Vislabako iespéju izzinat baltu sentautu dzivesvietas un dzivesveidu mums Sodien sniedz
pilskalni, kas senak bija novadu centri ar spécigiem nocietindjumiem. Pilskalns pats par sevi ir
kalns uz kura agrak masu senci saka veidot apmetnu vietas. Pilskalni pildija ne tikai militaru
funkciju, bet ari tika izmantoti ka vieta, kur norisinajas tautas sapulces, mainas darijumi un
citas sociali nozimigas darbibas. Pie daZiem pilskalniem atradas ari priekspilis un senpilseé-
tas, kuras apdzivoja zemaka ranga laudis. Celtnu btvnieciba parsvara tika izmantots koks

un mals, jo akmens izmantosSana pilu veidosana aizsakas velak (13.gs.). Pilskalnu bavnieciba
sakas jau ~9.-8.gs. pirms Kristus, tacu to uzplaukums — no 5. lidz 8.gs.

Sobrid Latvija pavisam atkldti aptuveni 570 pilskalni, savukart Lietuva vairdk ka 1000, tacu
jaunaktato pilskalnu skaits aizvien aug.
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Klaipéda ir dibinata —
g e KLAIPEDA UN

visvairak uz dienvidiem

esosaja kursiem A
pederosaa zeme - APKARTNE

Pilsata. Par pilsétas
aizsakumu tiek uzskatits
1252.g., kad 1.augusta

Kursas biskaps Heinrihs noslédza ligumu ar Vacu ordena parstavi Livonija
Eberhardu fon Zeini. Liguma bija paredzéts Mémeles (jeb Nemunas)

un Danges upju sateka bavet pili. Sakas gadsimtiem ilgas cinas starp
lietuvieSiem un vaciesiem, kuru virpulos nonaca ari Pilsata zemes kursi.
Klaipedas pils, tolaik saukta par Memelburgu, bija svariga Ordena valstij un
naidiga Lietuvas Dizkunigaitijai. Sis fakts noteica dinamisko pils un pilsétas
vesturi. Uzbrukumi, ugunsgreki, parkartojumi, modernizésana - ta bija
Klaipedas pils ikdiena, kura dzivoja art pils apkartne dzivojusie kursi. Kad
péec daudziem gadiem pilséta zaudéja militaro nozimi, pils saka nikulot.
19.gs. otraja puse pedgjie pils kiegeli tika iemareti vecpilsetas ékas.
Sodien Klaipéda ir miera, kulttras un radosuma osta. lepazidanas ar
Klaipedu var bt romantiska, pilna ar vesturiskiem, kultiras vai citiem
negaiditiem atklajumiem. Vienu dienu sSeit var staigat pa ramu pludmali,
nakamaja - aktivi pavadit laiku pie jaras, izbaudot vejdélu sportu

vai apmeklégjot Juras muzeju, Pulkstenu muzeju vai Pils muzeju.

Klaipedas rajona centra — Gargzdu - rasanas vésture sakas no Kalniskes
pilskalna pie Gargzdiem, kurs reiz dévets Gargsdas varda. Pie pilskalna
bijusi pils minéta 1253.g. Kursas dienvidu dalas dalisanas akta. Klaipedas
rajona pilskalnu, kas atgadina par kursu laikiem, ir ne viens vien. Eketes
pilskalns ir pats lielakais un, visticamak, bija viens no varenakajiem kursu
pilskalniem pirms Klaipedas rasanas. 9.-13.gs. pilskalns bija nozimigs
politisks, militars un ekonomisks centrs. Otrs Klaipédas rajona pilskalns -

briniskigais Dovilu pilskalns, kas atrodas
Dovilu apdzivotas vietas nomalé pie
Minijas krasta, pazistams, pateicoties
daudzam legendam par kunigaiti Dovilanu,
nogrimusam pilim un bagatibam.

So kursu zemi iepazisiet, celojot

pa apkartni, pavadot atvalinajumu
lauku tGrisma saimniecibas vai
nobaudot tradicionalos zivju

édienus. Apmeklgjot Drevernu, varat
izbraukt ar senatnigu reisa buru kugi
“‘Dreverna” vai piedalities izglitojosa
programma par vikingu laiku edieniem.

KLAIPEDA
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KALNISKU (GARGZDU)
56 PILSKALNS

Kalnisku (Gargzdu) pilskalns, kas
atrodas preti Gargzdu pilsétai, otrpus
Minijas upes ielejai, liecina par Gargzdu
pilsétas véstures sakumu, kad 1253.g.
pirmo reizi rakstos minéta kursu pils
Garisda. Uzbérumu un gravju kaskade,
nocietinajumi un stavas nogazes liecina,
ka Seit kadreiz bijusi diezgan varena pils.
Atjaunotais Kalnisku pilskalns Sobrid ir
|oti pievilcigs tdrisma galamérkis, no kura
paveras panoramas skats uz Gargzdu
pilsétu.

@ Kalnisku ciems, Klaipédas raj.
GPS Lat: 55.71060, Lon: 21.41620

OIGIGIN )

57 KI:AIPEDAS RAJONA
o TURISMA
INFORMACIJAS CENTRS

Klaipédas rajona tCrisma informacijas
centrs piedava interaktivi iepazit kursu
vesturi, rotaslietas un ierocus. Ar viedo
tehnologiju palidzibu ikviens var pielaikot
kursu térpus, nofotograféties tajos un
lejupieladét fotografijas sava telefona.
Apmeklétaji Seit aicinati arm noskatities
3D animacijas filmu par Gargzdu pilsétas
vésturi no laikiem, kad Seit bija purvi, lidz
pat mUsdienam, ka ari uzvilkt virtualas
realitates brilles, lai dotos uz musdienu
kursu ciemu Kalnisku (Gargzdu) pilskalna.

@ Kvietiniu iela 5-2, Gargzdai,
Klaipédas raj.

GPS Lat: 55.71100, Lon: 21.39964
@ www.klaipedosrajonas.lt

OIGIOICICIGIOND)
@O

EKETES
58. PILSKALNS @

Eketes pilskalns bija viens no lielakajiem
un varenakajiem kursu pilskalniem.
9.-13.gs. pilskalns bija nozimigs
politiskais, militarais un ekonomiskais
centrs. Tolaik pilskalnu aizsargaja pieci
maksligi zemes uzbérumi un Cetri graviji,
un gar nocietinajumiem pletas plasa
apmetne. 1972.g., veicot pilskalna un
apmetnes arheologisko izpéti, tika atrasti
dazadi seni ieroci, rotallietas, ikdienas
darba instrumenti, kas raksturigi 1.-13.
gs. Misdienas pilskalna tiek svinéti
tradicionalie saulgriezu svétki - Jani.

5 9 DZINTARA
o MEKLESANAS

NOSLEPUMI

Dzintars ir priedes parakmenotie sveki,
kas péc sveku izdalisanas no kokiem
pakapeniski nokluvusi smilsu augsné
un péc tam izgulsnéjusies jura. Baltijas
dzintars ir 40 miljonus gadu vecs un
pie mums to, parsvara, atrod Sembas
(Kaliningradas) pussala, Kursu kapa un
Kurzemes piekrasteé.

@ Sendvario sen., Klaipédas raj.
GPS Lat: 55.79864, Lon: 21.17844

OIGIGITIGIOIS
@®

Lai gan dzintars nav dargakmens, jau
kops seniem laikiem tas kalpojis ka precu
apmainas lidzeklis, rotaslieta, amulets,
no ta izgatavoti dazadi mazi sadzives
riki, tas izmantots art mediciniskiem
mérkiem. Jau izsenis mdsu senci to vaca
izskalotu krasta. Vélak dzintara ieguvei
tika pielagots tikls.

Sodien ar dzintara ker&anas tradiciju

var iepazities Karklé, Lietuva, kur
profesionals dzintara kérajs paskaidros
ka notiek dzintara kersana un kas jazina
dzintara meklétajiem.

@ Plocio iela 54, Karkle, Klaipédas raj.
GPS Lat: 55.80694, Lon: 21.07341

HE®®=
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60 TERAPIAS

« KARKLE

lkviens, kurs ierodas Karklé, ir aicinats
izméginat Tpasas terapeitiskas
nodarbibas un dazadas izglitojosas
programmas. Vienséta “Karkelbeck

Nr. 409" iespé&jams baudit dzintara un
skanas terapiju ar skanosam blodam,
fraktalu zimésanu, deju kustibu un skanu
terapiju, masazas u.c. Lai pieteiktos
nodarbibam, lGgums ieprieks registréties
pa talr. +37046 446990 vai

e-pasta info@karkelbeck.It.

~

fon Zeine un kursu biskaps Heinrihs
vienojas par pils bavniecibu starp
Nemunas un Danges upém. Taja pasa
gada tika uzcelta koka pils. Tagad pils
teritorija atrodas Pils muzejs, konferencu
centrs un Otra pasaules kara ekspozicija
“Muzejs 39/45".

KURSI

@ Priespilio iela 2, Klaipéda
GPS Lat: 55.70575, Lon: 21.12902

62 KLAIPEDAS @
- PILSVIETA @ www.mlimuziejus.It
Klaipédas pils ir viena no senakajam - -
vietam, no kuras sakas pilsétas vésture. @ @ @

Klaipédas pilséta célusies no apmetnes, .
kas atradas netalu no pils. Klaipédas

pils, toreizéja Mémelburga, pirmo
reizi minéta 1252.g., dokumenta, kura
Livonijas ordena virsmestrs Eberhards

63 IZGLITOJOSA
. PROGRAMMA

,IEPAZISIM BALTU ROTAS*

@ Plocio iela 10, Karkle, Klaipédas raj.
GPS Lat: 55.80173, Lon: 21.07062
@ www.karkelbeck.It

PO®@OHO=

6] HOLANDIESU
. CEPURE

Ledajam atkapjoties, Lietuvas piekrasté
izveidojas unikala morénas gréda, ko
sauc par HolandieSu cepuri. Krauja
pacelas 24,4 m virs jaras [imena. Tiek
uzskatits, ka kalns ieguvis nosaukumu
“Holandes cepure”, jo tas ir lidzigs
holandiesu cepurei, skatoties no jdras
puses. No kraujas paveras skats uz jdru,
stavo krastu un akmenaino pludmali.

@ Karkle, Klaipedas raj.
GPS  Lat: 55.79830, Lon: 21.06726

OIGIAIGIOIOID
DISICIOE)

KALEJU MUZEJA

Kaléju muzejs tika izveidots, lai saglabatu
Klaipédas regiona véstures un kultdras
pieminek]us. Izglitojosa programma
“lepazisim Baltu rotas” Jauj iepazit seno
rotu tehnologijas, baltu rotu dazadibu,
ornamentus, to nozimi. Praktiskaja
nodarbiba var izgatavot kursu rotaslietas
no neapstradata misina.

@ Saltkalviu iela. 2, 2 a, Klaipéda
GPS Lat: 55.70665, Lon: 21.13701

@ www.mlimuziejus.lt

HB®HCOWO=
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64 VIKINGU LAIKA
« EDIENU

DEGUSTACIA

Izglitojosas programmas laika

dalibnieki tiek iepazistinati ar 9.-12.

gs. édieniem, gatavosanas veidiem,
izmantotajiem darzeniem un
garsvielam, Lietuvas teritorija esoso
pilskalnu zooarheologiskajiem un
bioarheologiskajiem atradumiem, ka ari
citiem ar édienu gatavosanu saistitiem
atradumiem. Balstoties uz 9.gs.

Birkas pilséta (Zviedrija) sadedzinatu
apbedijumu atradumiem, izglitojosas
programmas dalibnieki pasi gatavo
miezu maizes piradzinus un cep tos

uz ugunskura pavarda. Tie ir seviski
garsigi kopa ar kanepju sviestu. Savukart
balstoties uz Kukulisku pilskalna
atradumiem, saldumu miliem iespé&jams
pagatavot prosas-medus édienu un
baudit to ar zilu kafiju vai zalu téju (péc
izvéles). Aktivitates laika tiek prezenteéti
art arheologiskie térpi un atradumi no
Zvilu, Tituvénu un Laivii apbedijumu
vietam.

Mokyklos iela 1, Dreverna,
Klaipédas raj.

GPS  Lat: 55.52025, Lon: 21.24575

P@W@EW=

65 BURASANA AR
« SENO KURSU
JOMAS BURU KUGI

Kursu jomu var apskatit, ar seno

Kursu jomas buru kugi dodoties
Drevernas kruiza. Laivu ar ietilpibu
[idz 30 personam iespéjams iznomat
vai nu vienkarsiem, nelieliem atpatas
braucieniem pa Kursu lagtnu vai art
piesakot Tpasu izglitojoso programmu
“Zivju marsruts”. Buru kugis “Dreverna”
ir baveéts pec 19.-20.gs. kugu bavétaja
Jonasa Giza kursu jomas kravas kuga
modela. Ta kopija atrodas Gargzdu
novada muzeja filialé Dreverna.

@ Zveju iela 13, Dreverna, Klaipédas raj.
GPS  Lat: 55.517889, Lon: 21.237611

(Dl==!
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TRADICIONALA SALDAIS PROSAS-MEDUS EDIENS,
EDIENA RECEPTE: GATAVOTS PEC KUKULISKU
PILSKALNA ATRADUMIEM
gvdal
Prosas putraimus viegli apcep. Uzlej verdosu adeni, péc tam notecina. Prosas cepsana
un varisana nonem tds ragtumu. Taldak izkausé sviestu, pievieno medu, varitu prosu un
udeni vai pienu. Maisot labi apcep, lidz prosa karamelizéjas. Edienu var papildinat ar
ceptiem lazdu riekstiem un kaltétam dzérvenem.
KUR PIEDZIVOT KO KUR NOGARSOT
NEPARASTU? KO TPASU?
Kajaku noma ,WEST WEIM" Senamiescio baras
+370 66238238 Kepeju iela 13, Klaipéda

lespéjams doties izbrauciena ar kanoe laivam,

Pe) o ehd ) “Senamiescio baras” piedava nobaudit savus
kajakiem vai udens velosipediem pa Danes upi

‘firmas vecpilsétas pirkstinus” (ar sieru/vistas
galu), kuru de] apmekletaji uz sejieni brauc pat

Izbraucieni ar laivinam GOKART Dreverna ; .
' no visas Lietuvas.

Pamario iela 2, Dreverna

+370 66550369 Restorans ,Dreverna“ =
Pamario iela 12, Dreverna =
s Restorana ,Dreverna“ viesi tiek aicinati nogarsot
KUR IE.GADéTI ES kursu jomas iedzivotaju ipaso svetku edienu -
SUVENIRUS? lidakas kotleti.

Tarisma informdcijas centros Klaipéda un
Gargzdos.

Dzintara meklésanas noslépumi

81



PALANGA UN
KRETINGAS
Palanga bija slavena ka AP KA RTN E

tirdzniecibas un kulta centrs.
Apméram ap 12.gs.
vidu Seit atradas vismaz
4 apmetnes aptuveni
1,5 km? liela platiba. Uz
Birutes kalna agrajos
viduslaikos tika izpilditi

7 V(¥ paganiski kulta rituali.
el edoni Ap 1150.g. Cetras
L ; Palangas apmetnés
kopa varéja dzivot
aptuveni 600 cilveku.
Lielako Palangas
dienvidu apmetni
varetu devet par kursu,
paréjas trijas mazakas
bez kursiem dzivoja
ari ciltis no Baltijas
jUras rietumu krasta,
Jutlandes pussalas dienvidu dalas, un citiem regioniem,
kuros savijusas germanu un rietumslavu kulttras.
9.gs. Palanga saistas ar lielam militaram sadursmeém juras piekrasté.
Palangas kursu materialais mantojums, ko atklaj arheologisku atradumu
veida, ir |oti bagatigs, ari vésturiskie avoti apstiprina nozimigo Palangas
pilsétas lomu - ne velti Lietuvas
dizkunigaitis Kestutis savu sievu
Biruti parveda tiesi no Palangas!
Musdienas Palanga ir populars
Lietuvas piejuras karorts, kura
atradisiet ar ko nodarboties jebkura
gadalaika. Svaigais juras piekrastes -
gaiss, saule un jura, mineraltdeni, | 8
piemiligais pastaigu tilting, kas
iestiepjas jura un ik vakaru |auj verot
saulrietu, Surp vilina visus atpUtniekus.

aipiai
0
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Kretinga ir viena no vecakajam apdzivotajam vietam Lietuva. Pirmo
reizi Kretingas vards rakstu avotos minéts 1253.g. Kursas biskapa
Henriha privilégija, kura aprakstita Livonijas ordena krustnesu
iekarotas Kretingas pils zemju dalisana. 13.gs. rakstu avotos

minéta Kretingas pils, kura stavéja uz Eglisku (Andulu) pilskalna

pie Danges upes. 11.-13. gs. pils bija kursu Megavas zemes
administrativais, saimnieciskais un aizsardzibas centrs. Domajams,

ka Eglisku ciema zemes un apkartne cilveki dzivojusi sakot no véla
bronzas laikmeta lidz pat 13.gs. To apstiprina paslaik aptuveni 3 ha
lielais lidzenais kapulauks, kura 10.-13.gs. tika apbediti mirusie.

Par pasu iespaidigako Kretingas rajona pilskalnu ir uzskatams Imbares
pilskalns. Uz pilskalna 10.-13.gs. stavejusi kursu pils bija Cekla zemes
administrativais un saimnieciskais centrs. Imbares pils bija tik nozimiga,
ka pat konkuréeja ar Apoles pili, bet pils apmetne atrasta ielu sistema
lauj pienemt, ka viduslaikos Imbarei bija senpilsétai raksturigas iezimes.
Pils tika atstata novarta ap 1263.g. Velak uz pilskalna atradas muiza.
Stasta, ka muiza nogrimusi zemé. Si vieta ir vairak neka pilskalns, ta ir
vesels arheologisks komplekss, bet pats pilskalns interesants ar to, ka
taja ir tdens nemsanas vieta, kas ir reti sastopama lieta pilskalnos.
Sodien Kretingas rajons slavens ne tikai ar kultdras mantojuma
objektu daudzveidibu, bet arT neatkartojamu ainavu. Interesantas
muizas, pilskalni, kas stasta par kursu laikiem, legendam apvitas

un mitologiskas vietas, memoriali pieminekli, unikalas lauku

setas - to visu un vél vairak atklasiet Kretingas apkartné.

66 PALANGAS @
o DZINTARA MUZEJS

Grafa Féliksa Tiskevica pili izveidots
Palangas dzintara muzejs. Ta ekspozicija
ir aptuveni 5000 eksponatu. Muzejs
iepazistina ar dzintara vésturi, ta nozimi
baltu un kursu dzivé. Vitrinas izvietoti
vairak neka 70 unikali dzintara gabali,
kas noverteti ne tikai iespaidiga izméra
(lielakais - “Saules akmens” sver pat 3,52
kg), bet ari formu, krasu nianses un citu
faktoru dél. Muzeja tiek organizétas
dazadas izglitojosas programmas. Viena
no tam ir “Baltu zimju simboli un attéli”.

BIRUTES
67. BE @

Apmeklgjot vienu no skaistakajam
vietam Palanga - Birutes parku -

noteikti uzkapiet Birutes kalna. Seit, uz
kadreizéjas Tiskevicu muizas zemes,

[1dz Sim neskarts saglabajies par svétu
uzskatitais simtgadigais Birutas priezu
mezs. Skaists skats uz nemierigo juru
paveras no legendara Birutes kalna, kas
pacelas 21 m virs jlras limena. Kalna tika
atrasta keramika no pirmas tukstosgades,
pils un svétvieta pastavéja jau 10.-13.gs.
un kalna pakajé atradas ari ciems.

Velak seit tika izveidota paganu svétnica
ar paleoastronomisko observatoriju. St
svétvieta ir saistita ar Birutes, hercoga
Kestuca sievas un Vitauta mates, vardu.
Runa, ka vina te dzivojusi, kurinajusi
sveéto uguni un péc naves ari tikusi
apglabata.

@ Vytauta iela 17, Palanga
GPS Lat: 55.90688, Lon: 21.05594
@ www.Indm. It

OIGIOICIOITIS)
H@=

@ Vytauta iela 21, Palanga
GPS Lat: 55.90565, Lon: 21.05304

HO®S
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ZEMAISU SVETNICA
68.SVENTAJA

Zemaisu alka, jeb svétnica, kas
atjaunota 1998.g., ir paganu svétnica ar
paleoastronomisko observatoriju, kura
15.gs. stavéjusi Birutas kalna Palanga.
Seit apskatami makslinieku grebti koka
stabi, kas simbolizé baltu mitologiskas
dievibas: Pérkonu, Ritausmu, Sauli,
Ménesi u.c. Saulei rietot, skatoties uz
stabiem, var izrékinat kalendara svétku
dienas: Ziemassvétkus u.c.

~

KURSI

70 SENAS IPILTES
e ARHEOLOGISKO
PIEMINEKLU KOMPLEKSS

Senas Ipiltes arheologisko piemineklu
komplekss sastav no 3 pilskalniem,
kapsétas un ceremoniala akmens.
Arheologiskais komplekss datéts ar 1.-
13.gs. Netalu no dika atrodas iespaidigs
pilskalns ar nosaukumu Pilale, Marijas
kalns, un netalu no ta, pie Sventajas
upes, atrodas Karo kalna pilskalns, ................ N/ seeeesesescscnns
Netalu no Pilies kalna, Sventajas nogaze,
atrodas apbedijums ar nosaukumu
---------------- N veceecececenenn Karaviru kapi, bet blakus Pilalei (Marijas GPS Lat 56.12346, Lon: 21.24291
kalnam), netalu no Graistupja, atrodas

altara akmens, no kura izplst avots, kas @ ® @
slavens ar savu dziedinoso spéku. : @

7] BISU UN MEZA
o TERAPIJAS KALNIAS

@ Sends Ipiltes ciems, Kretingas raj.

@ Sventadja
GPS Lat: 56.04108, Lon: 21.07484

HOPO®D®

69 BALTU MITOLOGIJAS VIENSETA
o PARKS

MeZs, miers, zirgi, terapijas - tas ir tas,
Baltu mitologijas parka baltu sakotnéja kas padara Kalnias viensétu unikalu.
izpratne par pasauli un Visumu atklajas Lauku tarisma vietas apmeklétajiem
caur vizualam (koka skulpturas) un skanas ir lieliska iespéja izbaudit pasas meza
(stastjums un dziedasana) formam. un bisu terapijas. Tas ir paredzétas,
Seit iepazisiet baltu mitologiju un senas lai atbrivotos no stresa, nomierinatu,
baltu kultGras vertibas. Klausoties gida [idzsvarotu domas un emocijas, gulot
stastus, var uzzinat par baltu dieviem un Tpasa majina, kad zem tevis duc
dievietém, vinu neparastajiem spéekiem. takstosiem bisu. Tas ne tikai nomierina,
Parka izveidots unikals “Vadimo labirints”. bet ari stiprina imunitati, lidzsvaro
Neatkarigi no ta, uz kuru pusi jus nervu sistému un pozitivi ietekme visu
dodaties, jus tik un ta sasniedzat labirinta organismu.

centru - Liktena aku.

@ Barkeliu ciems, Kretingas raj.
GPS Lat: 56.005557, Lon: 21.30542

@ Sausdravai, Kretingas raj.
GPS Lat: 56.03026, Lon: 21.18862

@ baltuparkas.webs.com ®@
OIGIOICIOIOIT) BOEee®=
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72 KRETINGAS MUIZAS
o PARKA SAULES
PULKSTENIS

Kretingas muizas apkartne esosaja
parka apmeklétaji var pastaigaties

starp parka simtgadigajiem ozoliem,
aizmirsties liepu un kastanu gatves,
pastaigaties gar diku krastiem. Muizas
parks aiznem 23 ha platibu. Parku rota
astronomiskais kalendars ar saules
pulksteni. Kalendars sastav no 13
skulpttram, kas simbolizé senas baltu
kultUras tradicijas un lietuvieSu svétkus.

@ Zemaites al. 4, Kretinga
GPS Lat: 55.89680, Lon: 21.25108

HORBH®D®
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KRETINGAS
73 MUZEJS

Seit apskatama viena no lielakajam
arheologiskajam ekspozicijam par
kursiem. Apmeklétaji tiek iepazistinati

ar Andulu un Lazdininku kapsétu
arheologiskajiem atradumiem, Imbares
pilskalnu un apmetni. Izstadé Tpasa

loma ir dzintaram un ta nozimei kursu
dzivé. Muzeja ara ekspozicija var redzét
dazadus dzirnakmenus un kulta akmenus.

@ Vilnas iela 43, Kretinga
GPS  Lat: 55.90003, Lon: 21.24846

OIGICICIDICIO
D@ =

IMBARES
74. PILSKALNS @

Viens no iespaidigakajiem Kretingas
rajona. 10.- 13.gs. kalna stavosa

kursu pils bija viens no nozimigakajiem
Cekla zemes administrativajiem

un saimnieciskajiem centriem.
Arheologiskas izpétes laika Seit atrasti
krama un metala darba instrumenti,
ieroci, rotaslietas, keramika, sadedzinati
graudi. Péc Salantu regionala parka
direkcijas iniciativas pilskalns ir atjaunots
un pielagots tdristu apmeklgjumam.

@ Imbare, Kretingas raj.
GPS Lat: 56.02946, Lon: 21.55491

OGICIGITIGI)
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75 IZGLITOJOSAIS
« PARGAIJIENS

,KURSU PILI MEKLEJOT*

lespaidigais Kartenas pilskalns datéts
ar 8.-13.gs. Uz tas stavosa koka pils
bija nozimigs Cekla zemes aizsardzibas
un administrativais centrs. Izglitojosa
programma iepazistina ar unikalo
Kartenas pilskalna vésturiski arheologisko
kompleksu, seno kursu apmetni,
apkartnes vésturi un mitologiju. Ejot
pargajiena pa Minijas ieleju, var vérot
dabu, apmeklét mitologisko akmeni -
Laumes kali un Kartenas Lurdu.
Pargajienu gida pavadiba iespéjams
pieteikt pa talr. +370 61448404 vai
e-pastu irma.zasytiene@salanturp.It

KUR PIEDZIVOT KO
NEPARASTU?

Naksnosana koka, telti
,Kalniaus sodyba", Bartkeliu ciems,
Kretingas raj.

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Tarisma informdcijas centros Palanga un
Kretinga.

cececscscscsssses NS cecesccccscsesan

@ Kartenas pilskalns, Kretingas raj.
GPS Lat: 55.910284, Lon: 21.475469
@ www.salanturp.It

OIGISIGITIGIO®)
E®=

KUR NOGARSOT
KO TPASU?

@estobdrs ,~Smagratis”
Zemaites al. 31A, Kretinga

Restobara tiek piedavati nobaudisanai pelmeni
péc 19.gs. receptes.

Taverna “Vienkiemis”
Vienkemio iela 3, Padvariai, Kretingas raj.

=

Tikai taverna “Vienkiemis” iespéjams nogarsot
“Smakalos’, “Semenine”. “Veco labo vecmammas
kastini”, “Girinio sapni”, “Kapteina karbonadi’,
‘Kungu pusdienas” vai “Saimnieka veltes”!

u

ejot

Kursu pili mekl

tojosais pargajiens ,,
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- SKODAS UN
Par S_kodas gpkartnes Yecako
éAT)??leeY(fAtggleei l:JiLIJsZtha;apn:naetne P L lJ N G E S
e APKARTNE

tagadejas Lietuvas teritorija.
Domajams, ka Apole bija
kursu zemes centrs un
galvaspilseta. Uzbrukums
Apoles pilij minéts 853.g.
Bremenes biskapa Rimberta
hronika “Sveta Anskara
dzive’, kura rakstits, ka
Zviedrijas kenins Olafs

ar savu 7000 viru lielo
karapulku uzbrucis Apulijai.
Nedaudz velak, 1253.g.,
Apoles vards Appule, Ampule
atkal minets ka Kursas
biskapa un Livonijas ordena
zemju dalisanas objekts.
Skoda atrodas Klaipédas
aprinka ziemelu dala,
Latvijas pierobeza. Rajona centrs ir Skodas pilséeta, kas atrodas 2

km attaluma no Latvijas robezas. Par Skodu zinams no 1253.g., kad
Livonijas ordena magistrs un Kursas biskaps dalija Kursas dienvidu
dalas zemes. Ipasa vieta Skodas apkartné ir Moséde - Zemaitijas
taristu Meka. Pilsetina ir Vaclava Inta majas, ka ari S1 ievérojama cilveka
raditais unikalais Akmenu muzejparks. Nesen Mosede izveidots arl
Kursu vestures muzejs un apkartne ir
slavena ar Silales akmens arheologisko
kompleksu, Sauklu ciema paganu
svetvietu, kura rituali norisinajusies
vél 17.gs., ka ari Sauklu un Kulalu
akmeniem, kas pazistami tundrai
[idzigas apkartéjas ainavas del. Viens
no slavenakajiem pasakumiem Skodas
apkartné ir kops 2004.g. Apoles
pilskalna notiekosais Starptautiskais
Baltijas juras regiona senatnes cilsu
cinu un amatu festivals “Apuolé 854,

= SK.ODA
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Energetisko labirintu un geometrisko figaru parks
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Plunges apkartné kops viduslaikiem pazistams Gandingas
ciems, kad tas piederéjis vesturiskajai Cekla zemei, un bijis
nozimiga apdzivota vieta. Gandinga pirmo reizi minéta 1253.g.
kursu zemju dalisanas dokumentos. Gandingai bija izteikta
aizsardzibas funkcija. Pils, kas tur atradas, bija nozimigs centrs
cina ar krustnesiem. Arheologiskie petijumi rada, kad Seit no 1.
lidz 13.gs. atradas vesels dzivojamais — aizsardzibas komplekss:
Gandingas pilskalns, saukts par Pilskalnu, ar priekspili. 6.gs.
otraja pusé Gandingas nozime samazinajas, to aizénoja Plunge.
Tagad Plunge un tas apkartne ir dala no etnografiska
Zemaitijas novada, taja saglabats bagatigs materialais un
nematerialais kultGras mantojums. Seit var atrast gan muizu
kulttras pédas, gan urbanizacijas neskartu ainavu. Sodien
Plunge iepriecina ar izcili saglabajusos Oginsku muizas un
parka ansambli - vienu no vertigakajiem Lietuvas muizu
arhitektoniskajiem kompleksiem. Lielaka dabas vertiba ir
Zemaitijas nacionalais parks, kas aiznem lielu dalu teritorijas
Plunges apkartnée. Nacionalaja parka daudz interesantu ttrisma
objektu, dabas un kulttras vertibu, ainavisku panoramu.

SKODAS
76- MUZEJS

Muzeja véstures ekspozicija darbojas
informacijas terminals “Apole - kursu
zemju centrs”, kas interaktiva veida
iepazistina ar Lietuvas vecako apmetni
Apoles pilskalnu, kursu dzivi, vikingu
ierociem, apgérbu, kugiem, cinas
metodéem.

©  Sauliuiela 3, Skoda
GPS  Lat: 56.26909, Lon: 21.52133

@ www.skuodomuziejus.lt

OIGICICIOIONT
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APOLES
77. PILSKALNS

Apoles pilskalns ir senakajos rakstitajos
avotos minéta apmetne Lietuva, kur
savulaik bijusi viena no slavenakajam
un lielakajam kursu pilim. 9.gs. Apole
bija viens no galvenajiem Cekla

zemes politiskajiem, militarajiem un
ekonomiskajiem centriem. Lietuviesu
un zviedru arheologi Apoles pilskalna
atradusi ne tikai vertigas véstures
liecibas, bet art unikalu ozolkoka aku.
Rimberta hronika aprakstiti bargie
8583-854 gadi, kursu cinas ar vikingiem
pie Apoles pilskalna, kad péc danu
uzbrukuma atvairisanas pils iedzivotaji
bija spiesti padoties Zviedrijas karalim
Olafam, dodot vinam daudz ierocu, zelta
un sudraba.

Musdienas Apoles pilskalna notiek
ikgadéjais festivals “Baltijas jaras regiona

seno cilsu karu un amatniecibas festivals’,
kas ietver iestudétas kursu-vikingu cinas
un viduslaiku amatu prezentacijas.

@ Apoles ciems, Skodas raj.
GPS Lat: 56.24647, Lon: 21.67808

HBE@D®
®O®
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Zemaitijas nacionalaja parka Cidabro
kalna, ko ieskauj Sibérijas purvs un
Kunigas upe, uzbtveéts 15 m augsts
skatu tornis. Sibérijas purvs ir viens
no vertigakajiem Zemaitijas nacionala
parka purviem, kas pasludinats par
telmologisko liegumu. No skatu torna
augsas paveras briniskigs skats uz
Platelu un Berzoras apkartni.

KURSI

BARSTICU
78 (POKES) AKMENS

Barsticu (Pokes) akmens ir lielakais
laukakmens Lietuva. Sis milzu akmens
ir 13 m gars, 9 m plats, 4 m augsts un
sver 680 tonnas. Tiek uzskatits, ka ledaji
to atnesusi no Zviedrijas. Teika vésta,
ka senos laikos vieta, kur tagad atrodas
Pokes akmens, bijusi senlietuviesu
paganu svétvieta. Viena neuzticiga gara
saniknots, Pérkona dievs aizraka So
svétvietu ar zemi un uzvéla virsa lielo
akmeni.

@ Plateli, Plunges raj.
GPS Lat:56.03055, Lon: 21.8145

HO®EE®

@ Pokes ciems, Skodas raj.
GPS Lat: 56.19050, Lon: 21.89680

OIGIOIGICIGITIS)
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ENERGETISKO

79 LABIRINTU UN @

GEOMETRISKO
FIGURU PARKS

81 ZEMAITIJAS
« NACIONALA PARKA
APMEKLETAJU CENTRS

Saja parka ir pieci labirinti, tris kupoli,

merkaba un uz zemes izveidota mandala.
Labirinti pastav jau 4000 gadus. Tapat ka
piramidas, labirintus veido geometriskas
formas, kas veido sakralu telpu. Energijas
labirintiem ir tikai viens cels, kas ved uz
centru un atpakal. Kad cilvéks maina
ieSanas virzienu, mainas ari vina uztvere
no labas smadzenu puslodes uz kreiso.
Tas ir viens no iemesliem, kapéc labirints
var veicinat uztveres, sajutu, apzinas
uztveri.

©  Liksiai, Plunges ra.
GPS  Lat: 56.05535, Lon: 21.91980
@ www.energlabirintai.lt

HEP@®E®=

Centra iesp&jams apskatit izstadi
“Zemaitijas zemes noslépumi’, kuras
galvenais varonis Zilite aicina apcelot
parku, iepazit un atklat ta noslépumus.
Pirma stava ekspozicija var iepazities

ar Plate|u ezeru (ta veidojumu, reljefu,
zemudens pasauli), piedavatajam tdens
izklaidém, parka intereses objektiem

un dabas takam. Savukart apmekléjot
ekspoziciju “Pasérokoukem zemaitéska”,
var apgut zemaisu dialekta vardus un
izteicienus. Otra stava dabas izstadé
var sekot [idzi vilka pédam, lai celotu

pa noslépumaini naksnigo mezu, kur
ieraudzisiet ne tikai Sos dzivniekus, bet
ari citus un dzirdésiet vinu balsis. Seit
var iepazit art nacionala parka tdens
iemitniekusi: Gdrus, gulbjus, smilSu piles,
meza piles, citus Gdensputnus, ka art
bebrus un vinu “maju” purva.

©  Didziojiiela 10, Plateli
GPS  Lat: 56.04246, Lon 21.81535

www.zemaitijosnp.It

OICICIGITIGI)
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SILALES
82 « AKMENS @

Silales akmens ir piektais lielakais akmens
Lietuva. Tas atrodas uzkalnina, kuru
senak no visam pusém ieskava purvi.
Blakus tam atrodas vél vairaki akmeni -
dobumakmens un altara akmeni. Pie
dobumakmens atrasts pavards, ko ieskauj
akmenu vainags. Apskatot akmenus,
konstatéts, ka pats altars - akmens ar
blodu - stavéjis uz postamenta, kas
sakrauts ar akmeniem pavarda ziemelu
mala. Sis akmens vélak tika novietots
vecaja vieta, tadéjadi atjaunojot pilnu
paganu svétvietas ainu. Bedré - pavarda
atrastas sadegusas atliekas, sveki,
sakauséts dzintars. Arheologi secinajusi,
ka Seit bijusi paganu rituala vieta. Agrak
ap akmeni augusi svétbirzs.

@ Moseéda, Skodas raj.
GPS Lat: 56.15442, Lon: 21.56219

OIGISIGITIDIC)
E®

83 REPUBLIKAS @
o VACLOVA INTA
AKMENU MUZEJS

Vaclova Inta akmens muzejs ir vienigais
akmens muzejs Eiropa. Seit ierikotas gan
iekstelpu, gan ara ekspozicijas. lekstelpu
ekspozicija iekartota Gdensdzirnavas,
kur eksponéti dazadi ieZi, dzivnieku un
augu fosilijas, krasam un faktaram bagata
smilsu kolekcija u.c. Ara ekspozicija
apskatami vairak neka 150 000 dazadu
formu, izcelsmes, uzblves, krasas
laukakmeni, art senie kursu mitologiskie
akmeni. Muzeja tiek organizétas dazadas
izglitojosas aktivitates.

@ Salantu iela 2, Moséda
GPS Lat: 56.16517, Lon: 21.57419

@ www.akmenumuziejus. It

OIGICIGIOIGIE,
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KURSU CILTS
8 4 o VESTURES

MUZEJS MOSEDE

Mosédé izveidots unikals un vienigais
Sada veida muzejs Lietuva - Kursu
cilts vestures muzejs. Seit izstaditas
arheologisko atradumu rekonstrukcijas
- kursu ieroci, rotaslietas, sadzives
instrumenti u.c. Seit muzeja apmeklétaji
var iepazit vésturi art caur dazadajam
manam. Pateicoties rekonstrukcijam,

ir iespéjams redzét, ka viens vai otrs
prieksmets izskatijas sakotnéji, izméginat
ta laika instrumentus vai ierocus. Tapat
muzejs piedava izméginat dazadus
amatus - ausanu, édienu gatavosanu
u.c.

@ Akmenu iela 17, Moséda
GPS Lat: 56.17020; Lon: 21.57092

OIGIOICITIGIE)
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KUR PIEDZIVOT KO
NEPARASTU?

Izbraucieni ar caurspidigam laivam
Platelu ezera

Ezera iela 40, Plateli, Plunges raj.,
talr. +370 61555085
www.skaidriosvaltys.It

KUR NOGARSOT
KO TPASU?

Kafejnica ,Vespera®,
P.Cvirkos 4, Skoda

Nekur citur Lietuva nenogarsosiet auksto zupu
ar kanepju kartupeliem!

Kafejnica ,PLATE LYN",

Zemaicu Kalvarijas iela 36, Plateli

Tiek piedavats kastinis - Zemaitijas virtuves
atpazisanas zime.

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Tarisma informdcijas centros Skoda un Plunge

4

s X ¢irbaltu sentauta,
Zem a I Slkas, tapat ka
kursi, izveidojas jau ap 5.gs. Austrumos
un dienvidos zemaisi robezojas ar
augstaisiem, ziemelos ar zemgaliem un
rietumos ar kursiem un skalvjiem.
Zemaisu regions aiznem gandriz visu
Zemaitijas augstieni, vien areala malas
atrodas plasi lidzenumi. Zemaisi,
[idzigi ka kursi, apdzivoja pilskalnus,
kuri Lietuvas un Latvijas teritorija jau
pastavéja krietni agrak. Zemaisi ir viena
no nedaudzajam baltu sentautam, kas
dzivojusi gandriz viena un taja pasa
teritorija kop$ pasiem tas pirmsakumiem.
Zemaitijas zeme bija augliga un senie

meZie - biezi un necaurejami, aizsargajot

zemaisus daudzus gadu simtus.
Zemaitijas pauguraina zeme ir izraibinata
ar pilskalniem. Vairums no tiem atrodas
pie regiona galvenajam upeém - Dubisas,
Ventas, Jlras - un pasa areala vidu.

Tiesi seit akumulejas cilts lielakais speks
un izveidojas ekonomiskie un politiskie
centri. Sakot ar 12.gs. Zemaisu zemes
Zemaisu kultGra nebija viendabiga, to
ietekméja tuvums ar tas kaiminu ciltim.
Ziemelos zemaisi izjuta zemgalu kultiras
ietekmi, dienvidrietumos - kursu, bet
dienvidaustrumos - stipru augstaisu
kultGras ietekmi.

IZPETI NEATKLATO ZEMAITIJAS
SKAISTUMU!
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RASEINU
UN KELMES
APKARTNE J§

Raseini - viena no vecakajam Lietuvas pilsetam, kas izveidojusies bijusaja
‘ Zemaisu sentautas teritorija. Raseini pirmo reizi minéti 1253.g. karala
&A@u Mindauga julija akta. Par to, ka kops neatminamiem laikiem Dubisas
aum;{.., krastos dzivojusi laudis, liecina tas senlgjas tuvuma saglabajusies un

g legendam apvitie pilskalni un senkapi. Sodien Raseinu rajona pilséta
Siluva pazistama ka svétcelnieku celojumu mérkis. Siluva kluva slavena,
kad 1993.g. to apmekléja pavests
Janis Pavels Il. Tagad Siluva
darbojas modernais Siluvas
svetcelnieku centrs un muzejs.
Pirmie iedzivotaji Kelmes
teritorija apmetas mezolita
(8000.-4000.g.p.m.&.). Par

sen ; ; novada vésturi atgadina vairak
Dubyse I S i neka 300 arheologijas, véstures,
ks ; arhitektaras un kultdras
piemineklu. Apdzivota vieta
Kelmeé izveidojas 15.gs. péc

kara beigam ar krustnesiem, kad
Zemaisi saka apgut jaunas zemes
platibas. 1484.g. varetu uzskatit
par Kelmes sakuma gadu.
Kelmes rajons var lepoties ar daudziem
dabas un kultiiras mantojuma objektiem,
tadiem ka Tituvenu baznicas un klostera
ansamblis, Kelmes muiza, "Akmenu"

un Jodles ezera izzinas takas, Tituvenu
ezeru kede, Krazu kolégija, lielu skaitu
arheologiska mantojuma objektu -
pilskalnu. Kelmes apkartne piedava
piedzivot dabas sniegto mieru - Seit ir
7 dabas liegumi un 4 regionalie parki,
kuros daudz cilveka neskartas dabas,
unikalu dabas pieminek|u, retu augu.

VILNA
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IZGLITOJOSA
85 PROGRAMMA

“MAIZES CELS”

Bijusaja Betigalas pilsétas éka ierikots
Betigalas kopienas nams, kura iespéjams
piedalities izglitojosa programma “Maizes
cels”. Sena bezrauga rupjmaize tiek cepta
maizes krasni. Maizes cel$ ir gars, tapéc
viesi, ierodoties, atrod maizes miklu jau
izmicitu un krasni - iekurinatu. Dalibnieki
var pasi veidot klaipus un nest uz krasni
vai uzticét visu vietas saimniecém.

Maize tiek cepta apméram 2 h, kuru
laika viesi gida pavadiba apcelo daudzas
Betigalas novada apskates vietas, un péc
atgriesanas tiek cienati ar siltu maiziti,
medu un téju. Betigalas kopiena cep ari
maizites un “ktcukus”.

Izglitojoso programmu japiesaka ieprieks
pa talr. +370 61526162 vai e-pastu
bendruomenebetygala@gmail.com.

@ Dubisas iela 8, Betigala, Raseinu r.
GPS Lat: 55.36221, Lon: 23.36544

OGICIGITIDIOI=

BETIGALAS @
86. PILSKALNS
Betigalas pilskalni ir unikalas
arheologiskas un ainaviskas vértibas
Betigalas ainavu kompleksa, Dubisas
regionalaja parka. Pirma pilskalna
pakajé atrodas Greizas acs avots, kas
atgadina par paganu laikiem. Otraja
pilskalna, ko déve art par Alkas jeb Aukas
kalnu, 19.gs. muiznieku Jankovsku
kiegelu piecstlrveida kaplica. 2018.g.
pilskalni tika atklati apskatei: ierikoti
celini, informacijas infrastrukttra, skatu
laukumi.

@ Betigala, Raseinu raj.
GPS  Lat: 55.35119, Lon: 23.37146

@ www.akmenumuziejus. It

HOPIHEO®

JONA MACULA-
87. MAIRONA

DZIMTENE

Pasandravas muiza savu bérnibu
pavadijis dzejnieks Jons Maculis.
Pasandrava saglabajusies dzimtas muizas
€kas pamati, sviras aka ar iespaidigi

lielu akmens grodu un restauréts
akmens mura skdnis. Mairona dzimtené
saglabajies vecais darzs, saldéjuma
kafejnica, Mairona masas séta ierikotais
muzejs. Bernotisu un Pasandravas
apkartne simboliski iemGzina garidznieka,
dzejnieka Mairona interesanto, sarezgito
dzivi un radoso celu. Gan Bernotisos,
gan Pasandrava ar metala konstrukciju
palidzibu tika atjaunotas galveno éku
konttras. Dazadas, negaiditas vietas
uzstaditas gaismas un skanas instalacijas.

8 8 TITUVENU
o SKATU TORNIS

Tituvénu skatu tornis atrodas Tituvenu
regionalaja parka uz Kokmaniskes
paugura. No 15 m augsta torna paveras
iespaidiga Tituvénu ainava: Pasakarnu
tdenskratuve, muizas parks, Gomertas
ainavu lieguma mezi, Siluvas kapli¢a un
baznica.

@ Tituvéni, Kelmes raj.
GPS  Lat: 55.59000, Lon: 23.24000

H®EP@DE@O®

@ Pasandrava, Raseinu raj.
GPS Lat: 55.43137, Lon: 23.32462

@ www.raseiniumuziejus.It

HBHHE@D@®
&=
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MOLAVENU
89. riskaina @

KOMPLEKSS

Molavenu pilskalna komplekss ir viena
no skaistakajam Raseinu apkartnes dabas
pérlém, un ta ir nozimiga vesturiska,
arheologiska un kultGras izpratné.

Tas ir vienots aizsardzibas komplekss,

kas izcelas ar savu vareno izméru un
sarezgito inZeniertehnisko uzbavi.

Tiek pienemts, ka 1336.g. Seit atradas
slavena Pilenu pils. Seit ierkoti koka
celini, lapenes, stavvietas. Netalu atrodas
simtgadigais Molavénu ozols un Skirtinio
akmens.

@ Molaveéni, Raseinu raj.
GPS Lat: 55.44790, Lon: 22.87509

HBOHCO® D®
®O®

90 JUKAINU
o IZZINAS TAKA @

Veéstures avoti liecina, ka Seit, starp
Raseiniem un Nemaksciem, bijis svétais
kalns. Tiek uzskatits, ka lieguma augosie
ozoli ir kadreizéejas svetozolu birzs tresas
paaudzes pécteci. Daudzveidigie meZi,
saglabajusies veco ozolu fragmenti,
pusizzuvusas upites, retu augu parpilniba
pieskir teritorijai noslépumainu
majigumu. Seit ierkoti koka celini, skatu
laukumi un atpatas vietas. Taku rota
koka skulptdras, kuras attélotas mitiskas
butnes, baltu dievibas un meza dzivnieki.
Pie dika izveidota atpUtas zona ar liepam,
Supolem, lielam lapeném.

@ Jukaini, Raseinu raj.
GPS Lat: 55.42973, Lon: 22.92464

OIGISIGICIOIIS)
SO

9] IZGLITOJOSA
e PROGRAMMA

“AUGU IEPAZISANA”

Izglitojosas programmas laika apmeklétaji
tiek iepazistinati ar senajam arstniecibas
augu tradicijam, arstniecibas augiem un
to Tpasibam. Nodarbibu laika dalibnieki
macisas atpazit arstniecibas augus un to
izmantosanas iespéjas, nogarsot augu
téjas.

Izglitojoso programmu japiesaka ieprieks
pa talr. +370 42761065 vai e-pastu:
kelmesmuziejus@gmail.com.

@ Dvaro iela 15, Kelme
GPS Lat: 55.63817, Lon: 22.93837

@ www.kelmesmuziejus.It

BHEW=

AKMENU
92. IZZINAS TAKA

Akmenu izglitojosa, macibu taka ir
vieniga Sada veida Lietuva un atrodama
tikai Tituvénu regionalaja parka. Ejot
taku, redzésiet daudz un dazadus
interesantus akmenus. Sis izglitojosas
takas mérkis ir ne tikai pastastit
apmeklétajiem par ledaja veidotajam
akmens joslam, bet arf sniegt informaciju
par akmens vésturisko, kultlras un
mitologisko nozimi. ApmeklIétaji var
apskatit dazadu mitologisko akmenu
kopijas, akmens makslinieku skulptaras,
uzzinat, ka cilvéki izmanto akmenus
dazadas jomas. Izglitojosajos stendos
interesenti var atrast informaciju par
akmenu izskatu, to veidiem, ledus
laikmetu un akmens joslas veidosanos.
Interesantaka macibu takas dala ir
skulpturalas kompozicijas un instalacijas.
Slaveni télnieki Seit improvizéjusi par
akmens tému. Seit apskatami Kestuca
Musteika akmeni ar zimém, Kazio
Venclova skulpttra “Svarelis”, Jona
Gencevica kompozicija “Zemes objekti”,
Gintara Mikolaisa “Mehanismi” un citas
skulptUras.

@ Kiaunoriai, Tituvénu sen., Kelmes raj.

GPS Lat: 55.68868, Lon: 23.19286

OIGICIGIOGIOL),
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2 KUR PIEDZIVOT KO KUR NQGARéOT
é NEPARASTU? KO IPASU?
Skruzdelynes vienséta LVidukles pelmeni“,
iespejams iepazities ar Zemaituku audzésanu un Kestuca iela 36, Vidukle,

pieejamas jasanas stundas. Raseinu raj.

No jauna atdzimusi sena pelmenu éstuve
2019.g. ieguva Kulinarijas mantojuma
sertifikatu, kas liecina par to, ka édiena

KUR IEGADATIES pagatavosanad tiek uzmanigi sekots
SUVENIRUS? tradicionalajam un autentiskajam receptem.

Tarisma informdcijas centros Raseinos un Kelmé. Lauku tarisma vienseta ,Kryzbarkas“

Autentiska lauku tdrisma vienséta piedava
izglitojoso programmu cepelinu pagatavosana.

Jona Macula-Mairona dzimtene

Molavenu pilskalna komplekss
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TELSU UN
SILALES
viduslaiku administrativajiem, A P KA RT N E

un religiskajiem centriem. TelSi rakstu avotos pirmo reizi mineti 1398.g.
(péc citam zinam - 1450.g.). Atseviski pétnieki ar TelSiem mégina
saistit viena no Vacu ordena hronikam 1317.g. mineto Talsa ieleju.
|zbraucot arpus Telsu pilsétas, jus gaidis dabas un cilveka raditais
Germanta ainavas liegums, Jomantu izzinas takas, parki, Zvérincus.
Durvis vers Birzuvenu, Brevikju un Dzuginénu muizas. Kajam, ar
velosipedu un auto varesiet celot no viena Telsu rajona pilskalna

pie otra, no viena pakalna pie cita. No Panu, Dzuga, GirgzdUtes,
Moteraica, Sprudes, Zastgalas,
Satrijas pakalniem pavérsies
neatkartojama Zemaitijas pakalnu
ainava ar meziem, purviem, ezeriem
un mirdzosiem baznicu torniem.

Satrijas apdzivota vieta
TelSu rajona ir viens no
slavenakajiem Zemaitijas agro

Silale - pilskalniem bagats

novads, pazistamakais no tiem -
Medvegalis. Medvegala pils minéta
1316.g., kad tai uzbruka krustnesi.
Medveégalis bija centralais, pats
jievérojamakais cietoksnis, kas
aizsargaja Zemaitiju no krustnesu
uzbrukumiem. So pili krustnesi
nodedzinaja 1329.g. Medvegala
aizstavji bija spiesti pienemt kristietibu,
bet, kad krustnesi devas prom, atkal
atgriezas pie paganu dzivesveida.
Silales pilsétas vésture sakusies jau
16.gs. 1522.g. Lietuvas dizkunigaitis
un Polijas karalis Sigismunds Vecais
bajariem Orvidiem pieskira privilégiju
dibinat pilsétu taja vieta, kur paslaik - LT
atrodas Silale. 1533.g. Silales
nosaukums pirmo reizi minéts tiesibu
akta. Sa akta datums tiek uzskatits
par Silales pilsétas dzimsanas dienu.

VILNA
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SATRIJAS
93 o KALNS

Satrija agrinajos viduslaikos bija

viens no slavenakajiem Zemaitijas
administrativajiem, aizsardzibas,
ekonomiskajiem un religiskajiem
centriem. Satrija ir otrs lielakais pakalns
Zemaiﬁjé, ta virsotne atrodas 227 m
virs jaras limena un tas atrodas 3 km uz
dienvidaustrumiem no Luokes. Kalna
pakajé izvietojies Pasatrijas ciems - Seit,
netalu no kalna pakajes, tika atrastas
senu apmetnu paliekas. Cilvéki Seit
dzivojusi kops 2.gs.pr.Kr. Arheologisko
izrakumu laika tika atrastas senas

apbedijumu urnas, kausi, izgrebti akmeni,

dzintara un stikla rotaslietas, gredzeni,
akmens cirvji u.c. Tiek uzskatits,
ka 2.-12.gs. Satrija bija pilskalns.

Lielaka dala pétnieku uzskata, ka Satrija,
visticamak, bijusi senas lietuviesu
religijas kulta vieta. Péc kristietibas
ieviesanas Satrijas téls mainjas.
Kadreizéja svéetvieta tika parvérsta par
Zemaitijas raganu un velnu tiksanas
vietu. Par Satriju paradijas jaunas teikas
un stasti. Tika uzskatits, ka Satrija

ir nozimigaka raganu, burvju mitne
Zemaitija. Ir daudz teiku un min&jumu
par kalna izcelsmi. Runa, ka kalna jau
kops seniem laikiem pulcéjusas visas
Zemaitijas raganas. Reiz tas kalna

stavoso baznicu apraka ar zemi un
paradijas uzkalnins. Kad baznica saka
put, kalna virsotne ieliekusies. Cita
legenda vésta, ka pa kalnaino Zemaitiju
reiz gajis milzis un pildijis savas kabatas
ar zemi. Noguris vins apgulies atpusties
un aizmdzis. Kur bijusas, kur nebijusas,
Surp atskréjusas peles un sakusas grauzt
milza kabatas, meklgjot gardumus. Kad
milzis pamodies, vins kluvis nikns un
kliedzis: “Ak, jUs nelietes, ka es jums
dosu ar riksti!” Peles aizbégusas, un ta
radies Satrijas nosaukums, kas lietuviski
nozime - rikste.

Velak, kad raganas un burvji izzudusi,
viedoklis par Satriju un raganam mainijas
- Satriju saka saistit ar Sv. Jana nakts
parazam. Tika uzskatits, ka 24 janija

Sv. Jana Kristitaja svéetki sakritusi ar
februara beigam un vasaras svéetkiem,
kas tika svinéti senaja lietuviesu religija.
Musdienas saskana ar tradicijam tiek
svinéti gadskartu svetki - ik gadu jdlija
tresaja nedela kalna tiek iedegta miZiga
uguns.

@ Pasatrijas ciems, Telsu r.

GPS Lat: 55.87250, Lon: 22.55823

@ODECDO®®

SPRUDES
9 4 o KALNS

lespaidigais un skaistais pilskalns atrodas
masiva kalna, no kura paveras skats uz
Varnu ieplaku. No Sejienes redzami art
Birzula un LUkstas ezeri un Varnu, Lokes,
Satrijas un Medvégala pilskalni.

Sprldes pilskalns ir ka noslépumaina
piramida, kas pasvitro un izcel Zemaitijas
skaistakos pakalnus un atgadina par
muUsu sencu baltu bagato un krasno
pagatni. Péc vésturnieku un arheologu
domam, pilskalns attiecinams uz

kauju periodu ar krustnesiem. Seit
saglabajusies gan aizsardzibas graviji, gan
[idz 4 m augstu uzbérumu pédas, gan
veca ieeja pill.

Teikas vésta, ka Seit stavéjusi Lietuvas
karala Mindauga brala hercoga Sprudeika
koka pils, zem kuras ierikoti pagrabi -
sleptuves. Karala saniknots, hercogs
Sprudeika aizbéga uz Zemaitiju un $eit,
sava pasuma, Sprudes kalna nodibinaja
pili - visdrosakaja un aizsargajamakaja
vieta, bet brala dusmas bija stiprakas -
vins vinu atrada art Seit.

@ Saukstelio ciems, Telsu r.

GPS  Lat: 55.78436, Lon: 22.48588

HOP@OH®

VARNU REGIONALA
9 5 « PARKA APMEKLETAJU
CENTRS

Varnu regionala parka apmeklétajiem tiek
sniegta detalizéta informacija par dabas
un kultGras vértibam. Musdienigaja
ekspozicija apmeklétaji var apltkot

dabas un arhiva fotografijas, noklausities
audioierakstus ar putnu un varzu balsim,
pasakas un mitus, aplikot Likstas ezera
dzintaru, Varnu regionala parka reljefa
maketu un arheologiskos atradumus.

Dumbriu iela 3, OZtakiu ciems,
Varnu sen. Telsu r.

Lat: 55.73225, Lon: 22.38420

www.varniurp.am.lt

PEAOOP®
clololclole
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MEDVEGALA
96 PILSKALNS

Arheologiskais komplekss sastav no
Medvégala, Pilies, Piliori, Azolu, Sumonu,
Alkas un Bevardes pakalniem ar gravam.
Medvegalis, Zemaitijas kalnu karalis,
pacelas virs jlras 234,6 m augstuma,

ta ir augstaka vieta Zemaitija. No kalna
paveras Tpasi plasi skati. Runa, ka no ta
virsotnes redzami 14 baznicu torni un
neskaitami citi pakalni, tostarp 30 km
attaluma esosa Satrija. Pec atrastajam
apmetnes atliekam pilskalns datéts

ar 1.g.t., un véstures avotos koka
Medvégalu pils minéta kops 1316.g.,
kad tai uzbruka krustnesi. Medvégalis

ir centralais, slavenakais cietoksnis,

kas aizstaveja Zemaitiju no krustnesu
uzbrukumiem. Seit stavo$o pili krustnesi
nodedzinaja 1329.g.

Ir zinami ap 20 ordena karagajienu

pret Medvégali. Saskana ar teiku
Medvégala vards radies péc tam, kad
divas drosmigas jaunavas, kas zinaja celu
cauri ielenkumam, izglaba ielenktas pils
aizstavjus. Kad bija jaizlemj, kurs pastastis
citam pilim par Medvégala ielenksanu,
meitenes teica: “Mudvi galiva” un tad
aizgaja, lai izsauktu palidzibu. Péc siem
vardiem pili ari nosauca par Medvégali.

@ Karuziske, Silales raj.
GPS Lat: 55.61713, Lon: 22.38333

®B® @ ®
BO®

97 AUKSTAGIRES
« SKATU TORNIS

Aukstagires kalns ir Augstagires rezervata
augstakais geomorfologiskais kalns

(~ 215 m). Uz $i kalna atrodas 15 m
augstais Aukstagires skatu tornis.
Uzkapjot torni paveras jauka Zemaitijas
ainava: Medvégalis, taluma Bilonu ciems
un aiz ta esosas udens tilpnes.

@ Aukstagires ciems, Silales raj.
GPS  Lat: 55.61262, Lon: 22.32793

OIGICICIGIDISIO)
®@®

98 PARSEZERU @
o 1ZZINAS TAKA

Parsezera izzinas taka vijas ap Parsezera
ezeru, kas atrodas Varnu regionalaja
parka. Ejot taku var iepazit Zemaitijai
raksturigo ainavu. Dala takas iet gar
slapjiem ezera krastiem un purviem, kur
izbtveétas koka laipas, citviet marsruts
ved pa celu vai plavu takam.

No stavvietas pie ezera taka sakuma ved
gar Resketu ciemu, kura senajas kapu
vietas apglabati 1863.g. nemiernieki.
Talak ta pagriezas uz Silinkalni un no
turienes - uz Parspilis pilskalnu, kuram
blakus atrodas Parskalnis - sena
apmetnes vieta. Talak taka aizvijas garam
Burbisku senkapiem [idz Sietuvas akmens
gravai. Atcela ta iegriezas mitologiska
avota ar nosaukumu “Milzu pirts”. Pie
avota ir tilts, kas ved uz Sietuvas labo

krastu. Seit taka ved uz Piauna mezu un
augsto purvu, kuru skérso koka laipa.

GPS Lat: 55.63704, Lon: 22.29144

OIGICICIGIOGIC
@
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OO, KePALUSKALNS @

Jeb Piles pilskalns - jau pats nosaukums
vésta, ka Seit atradusies pils vai pilskalns.
Sis pilskalns datéts ar 2.g.t. sakumu. Ta
izmeérs un aizsardzibas nocietinajumu
apjoms liecina, ka krustnesu kauju laika
Seit atradas viena no spécigakajam
Zemaitijas pilim - Kaltinénu novada
aizsardzibas un administrativais centrs.
Kepaluskalna pakaje 1990.g. tika uzcelts
koka piemineklis Vitauta Liela pieminai
un uzvarai Zalgiris kauja.

B R I N A R I I A

@ Piles, Kaltinenu sen., Silales raj.
GPS Lat: 55.56703, Lon: 22.43350

HORBEHE®
EO®

KUR PIEDZIVOT KO
NEPARASTU?

Veikborda parks ,Pusiasalis”
Sakalu iela 15, Viesvénu ciems, Telsu raj.

Parks ir iekartots |oti skaista vieta, kuru ieskauj
udens. Lieliska vieta aktivam brivajam laikam.

Sietuvas akmens grava
Tel. +37061266133

Vieniga ar akmeniem klata purva taka Lietuva.
Sezonas laika tiek organizeti pargajieni gida
pavadiba.

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Z:emaiﬁjas tarisma informdcijas centra Platejos un
Silales Vlada Statkevicausa muzeja Silale.

KUR NOGARSOT
KO TPASU?

Kafejnica ,Senamiestis”
Tirgus laukums 11, TelsSi

Piedava nobaudit tradicionalos zemaisu
edienus - cibuline, kanapine.

Tautas mantojuma produktu veikals ,Kontena*
Respublikas iela 27, Telsi

lespéjams iegadaties autentisku Zarénu majas
kvasu, burkanu sukades, Zemaisu kastini.

‘

kalns

Satrijas
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Ipasais gastronomiskais mantojums |auj

SAULI UN
APKARTNE

Sauli - pilséta Lietuvas ziemelu
dala, péec iedzivotaju skaita
ceturta lielaka pilseta Lietuva.
Pirmo reizi Saulu vards minéts
1236.g. Livonijas hronika, kura
tika aprakstita Saules kauja. Sis datums kluva par pilsétas dibinasanas
gadu, bet Saule - par pilsétas simbolu. Visa pilséta izkaisitie Saules
simboli kluvusi par neatnemamu tas savdabibu. Saulos atradisiet Saules
varda nosauktus pieminek|us, laukumus vai citas briniskigas vietas,
kuras lauj izzinat pilsetas vesturi. lespaidigakais piemineklis — Saules
pulkstenis, kurs ir pats
augstakais Lietuva.

§au!i ir ne vien Saules pilséeta,
bet ari muzeju pilséta. Seit
atradisiet vairakus muzejus,
kas ir vienigie vienigie
Lietuva - velosipedu, kaku
un Sokolades muzeji.

Saulu apkartné par zemaisu
sentautas baltu mantojumu
atgadina seit dusosie
pilskalni. Viens no 1pasiem

ir Bubju pilskalns, saukts ari
par Pilali, kam bija nozimiga
loma cinas ar krustnesiem.
13.gs. Seit atradas viena

no stiprakajam Saulu

zemes pilim. Domajams,

ka pils vareja bt celta ap 1230.g.

Pils blvetaji kalnu paaugstinaja un ar
gravi atdalija no pakalna, kur atradas
priekspils. Pils tika nodedzinata 1348.g.
Ordena karaspeka uzbrukuma laika.
Sauli un apkartne valdzina ar bagatu, |oti
daudzveidigu dabas un kulttras ainavu - -
pilskalni, mirgulojosi ezeri, noslepumaini LT
purvi, izzinas takas, brinumaini avoti. VILNA
o

nobaudit un atklat vel neiepazitas garsas.
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ZALUKU
100. VEJDZIRNAVAS

Zaltku dzirnavnieka vienséta - muzejs
ir etnokultdras, tradicionalo parazu un
aktivitasu, izklaides vieta, ko ieskauj
misdieniga pilséta. Seit apmekletaji var
apskatit atjaunotu 19.gs. éku, vienigo
lietuviesu tradicionalas koka arhitektaras
€ku ar autentisku graudu malsanas
iekartu - Zaluku véjdzirnavas. Visu

gadu vienséta norisinas dzirnavnieka
gimenes ikdiena, tiek malti graudi, cepta
maize, tiek vaditas dazadas izglitoSanas
programmas un ekskursijas. lkdienu
dazado kalendarie lietuviesu tautas
svétki: Meteni, Lieldienas u.c.

©  Arhitektu iela 73, Sauli
GPS  Lat: 55.92380, Lon: 23.27199

@ www.ausrosmuziejus.lt

DICICICIGITID)
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SAULU
101 «VESTURES MUZEJS @

Nesen véris durvis péc rekonstrukcijas,
muzejs aicina uz tematiskam un izgli-
tojosam izstadém. Seit tiek organizétas
musdienigas arheologijas un véstures
ekspozicijas. Apmeklétaji var piedalities
dazadas izglitojosas aktivitatés: ,Ar-
heologiskais kostims un virvju pisana ar
akmentiniem’, “Trauku veidosana senlaiku

o«

tradicijas”, “Arheologiskas rotas” u.c.

@ Ausras aleja 47, Sauli
GPS Lat: 55.9314, Lon 23.30581

@ www.ausrosmuziejus.It

OIOICIGITIDIE]==

BALTU KULTURAS
I 02 « |ZZINAS CENTRS

»BALTU CELS“

Pirma interaktiva baltu kulttras
veicinasanas centra Lietuva un

Latvija “Baltu cels” mérkis ir rosinat
celot un iepazit baltu tautu materialo

un nematerialo kulttras un dabas
mantojumul.

Seit var iepazit baltu vésturi, kulttru un
dzivesveidu caur dazadam modernajam
tehnologijam, apskatit eksponatu kopijas,
piedalitiesizglitojosas aktivitatés, attistot
izpratni par baltu mantojumu un ta
saglabasanu.

,Baltu cela“ telpas atradisiet cetras
interaktivas spéles. Balstoties uz cilveka
biometriskajiem datiem, spéle “Baltu
profesija” lauj redzeét, ka tu izskatitos,

ja bdtu verpéjs, audéjs, karavirs,
makskernieks utt. un lejupieladét savu
portretu, noskengjot QR kodu. Cita

iepazistina ar baltu tautu majsaimnieciba
izmantotajiem priekSmetiem. Spélé

izglitojosa spéle “lepazisti baltu objektus’,

- instalacija “Baltu dzive” uz ipasi
sagatavotas, skarienjutigas virsmas
projektori un sensori atspogulo atsevisku
baltu tautu Tpatnibas, ka art visparigus
baltu dzives aspektus. Ta ir skanam un
gaismam piepildita telpa, kas |auj vel
labak iepazit seno baltu kultGru un dzivi.

©  Viasg. 213, Sauli

GPS  Lat: 55.932046, Lon: 23.31358
@ www.baltukelias.It

O +37067807249

H®O®WOEE®
WDO®

121



ZEMAIS|

103. piiskans

Bubju pilskalns ar apmetni atrodas
Dubisas upes kreisaja krasta un
tieksaukts art par Pilali.

Pilskalnam bija liela nozime cinas pret
krustnesiem. 13.gs. Seit atradas viena no
specigakajam pilim Saulu regiona. Vacu
hronikas vairakkart minéta Dubisas pils
uz Bubju pilskalna. Domajams, ka uzkalna
stavéjusi koka pils, ko ieskauj 5-6 m
augstam konstrukcijam nocietinats mdris.
Mira ieks$éja pusé bija izblvétas kapnes
pils aizstavjiem. Tiek uzskatits, ka pils
aizstaviba varétu bt atradusies 50-70
brunoti viri. Dubisas pils bija nozimigs
posms Ziemellietuvas nocietinajumu
sistema.

1236.g. vasara Saules kauja uzvarétie
zobenbrali neveiksmigi méginaja ienemt
Dubisas pili. Aizstavju pretestiba palidzéja
Bulionu knaziem pie MGsas upes vajat
un galu gala iznicinat ienaidniekus.
1348.g. Dubisas pili nodedzinaja liela
Ordena armija. Driz pili parbGvéja, bet
1358.g. uzbrukuma laika ta atkal tika
nodedzinata.

1902. -1911.g. Bubju pilskalna
arheologiskos izrakumus veica slavenais
polu arheologs Ludvikas KSivickis.
Izrakumu laika tika atrasti 11.-14.gs.
prieksmeti: loku un arbaletu bultu dzelzs
uzgali, naZi, atslegas, varpstas, dedzinata
mala gabali, parog|ojusies kviesi, mieZi,
rudzi, prosa.

2000-3ajos gados pilskalnu petijusi véel
vairaki arheologi. Petijumos atrasti bultu
uzgali, nazi, lleni, zvinu atliekas, keramika,
dazadi zemgaliem raksturigi misina
ornamenti. Atradumi glabajas Vitauta
Liela kara muzeja un “Ausros” muzeja
Saulos.

@ Bubiai, Saulu raj.
GPS Lat: 55.86196, Lon: 23.12986

H®EO®
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KURTUVENU
I O 4 o PILSKALNS

Kurtuvenu pilskalns ar apmetni tiek
saukts arT par Kapas pilskalnu. Pilskalns
atrodas atseviska kalna. No dienvidiem,
dienvidaustrumiem un dienvidrietumiem
to ieskauj purvs. Pilskalna plakums

ir ovals, iegarens, dienvidaustrumu-
ziemelrietumu virziena, 68 x 27 m liels.
Nogazes stavas, 4-5 m augstas.
Pilskalnu stipri bojaja ta virsotné no

15. - 18.gs. stavéjusi baznica un ap to
esosa kapséta. Zieme|u nogazi iznicinaja
iebrauktais cels. Masdienas pilskalnu klaj
koki ar kuplu lapotni, pilskalna plakuma
atrodas kapi, centra koka kaplica.
Pilskalns datéts ar 1.tukstosgadi.

Uz pilskalna savulaik atradas ari ap 100
kg smags, aptuveni 50 cm diametra

un idz 30 cm augsts izgrebts akmens.
Péc kristietibas nostiprinasanas Kapas

pilskalna tika uzcelta koka baznica. Taja
izmantots arT $is blodveida akmens,
kura glabaja svéto adeni. 19.gs. baznica
nodega un akmens glabajas ara pie
kaplicas. Tacu 2009.g. diemzel akmens
tika nozagts.

@ Kurtuveni, Saulu raj.
GPS Lat: 55.82655, Lon: 23.04366

HO®
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105. Nizes (@

Kurtuvénu muizas stalli atrodas klusa
vieta, ko ieskauj daba, bet taja pasa
laika Seit klsa aktiva dziviba - stalli

mit vairak ka 20 zirgi, notiek jasanas
skolas nodarbibas, dazadas individualas
nodarbibas, un tie, kas vélas, vienmeér
var iemeéginat izjades ar zirgiem seno
laiku autentiska pajuga pa Kurtuvénu
regionala parka marsrutiem.

Ja vélaties iepazit zirgaudzetavas vesturi
un tas iemitniekus, tiek piedavatas art
ekskursijas!

@ Parka iela 2, Kurtuvéni, §aulu raj.
GPS Lat: 55.825533, Lon: 23.051337
@ www.krpd.It

OIGIOIGIGITIS)
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KURTUVENU @
I 06 REGIONALA

PARKA APMEKLETAJU

CENTRS

Restaurétaja Kurtuvénu muizas ratnica
izveidots Kurtuvénu regionala parka
apmeklétaju centrs. Apmeklétaju

centra ir iekartota izstade “Ainavu
daudzveidiba’, kura, pastaigajoties starp
“milziem’”, iepazisiet Kurtuvénu regionala
parka vértibas un ainavu. Apmeklétaju
centra varésiet art sanemt informaciju
par interesantakajiem regionala parka
apskates objektiem, dabas takam un
tarisma pakalpojumiem.

@ Parko g. 2, Kurtuveéni, §au!u raj.
GPS Lat:55.82793, Lon: 23.04850
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KUR PIEDZIVOT KO
NEPARASTU?

Vilnas universitates Saulu akadéfnijas
botdniskais darzs, Paitaic¢u g. 6, Sauli

Sau/u pilsétas centralais parks
Zemaites g. 70B, Sauli

Seit atradisiet bérnu un pusaudzu rotalu
laukumus, basketbola un volejbola laukumus,
fitnesa zonu, disku golfa laukumu, talvadibas
automasinu trasi, sunu parku, striklaku. Saulu
Centrala parka estrade ir lielaka parka estrade
visa regionad, kura notiek dazada veida pasakumi
un izklaides.

Krustu kalns

Jurgaicu ciems, Meskuicu sen., Saulu raj.

Kads seit meklé brinumainu dziedinasanu,
gimenes saisu stiprinasanu, Dieva Zelastibu
Tevzemei un cilvékiem, citi velas pateikties par
jau notikusajiem brinumiem, vél citi - vienkarsi
redzet briniskigu skatu, kas paveras uz kalnu un
kas parsteidza pat pasu pavestu Jani Pavilu Il.

Trusu sala

Naisiai, Meskuicu sen., Saulu raj.

Trusu sala dzivo liels skaits tirskirnes trusu,
pieméram, Belgijas milzi, Vacijas plankumainie
milZi “taurini’, Kalifornijas trusi, Jaunzélandes
sarkanie trusi un citas skirnes, kuras varat
apmeklét jebkura diennakts laika. Laimes diki,
kur atrodas Trusu sala, vasara var ari peldeties.

KUR NOGARSOT
KO TPASU?

Lietuviesu édienu restorans Zemaitis"
Draugystes per. 25, Sauli

Edienkarté ir daudz edienu gan tiem, kas

vélas nobaudit vienkarsu maltiti, gan istiem
gardéziem. Restorand dominé Eiropas, Lietuvas
un Zemaitijas virtuves édieni. Nozimigakie édieni
ir cepelini ar speki, kugelis, kastinis.

Taverna “Kryzkele’,

P. Visinskio iela 18, Kurtuvéni

Tradicionalie lietuviesu edieni blakus Kurtuvenu
muizai. Tavernas ipasais édiens ir alti izturéts
cukgalas skinkis ar stovétiem kapostiem,
kartupeliem ar mizu un kastini.

KUR IEGADATIES
SUVENIRUS?

Tarisma informacijas centros §aulos, Kurtuvénos
un Krustu kalna.

uku véjdzirnavas

/
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Autori: Kurzemes planosanas regions,
Klaipédas rajona tlrisma informacijas centrs

Redaktore: Alise Luse
Dizains un salikums: SIA Piektdien Piektaja Piecos

Vaka foto: Exercitus Rigensis arhivs, autore Liene Minovica
Pateicamies par sadarbibu visiem tUrisma informacijas centriem un
muzejiem Kurzemée, Ziemellietuva un Rietumlietuva, kas piedalijusies
izzdevuma veidosana. Ipass paldies Andrim Grinbergam, Arttiram
Tomsonam, Janim Viskeram, Benasam Simkus, ka ari foto autoriem.

Celvedis sagatavots ar Interreg V-A Latvijas-Lietuvas parrobezu
sadarbibas programmas 2014.-2020.gadam atbalstu projekta

Nr. LLI-447 “Starptautiska kultGras tGrisma marsruta “Baltu cels”
atpazistamibas veicinasana” (Izzini Baltus) ietvaros.

Projekts “Izzini Baltus” turpina projektu “Balts Cels”, kura ietvaros ir
izveidots Baltu cela marsruts, ietverot teritorijas, kuras Lietuva un Latvija
savulaik apdzivojusi kursi, zemaisi, zemgali un séli. Projekts veérsts uz
izveidota marsruta “Baltu cels” talaku attistibu, veicinot ta atpazistamibu un
informacijas pieejamibu. Visu informaciju par marsrutu var mekléet
www.baltucels.lv

Projektu isteno Saulu trisma informacijas centrs sadarbiba ar
6 partneriem Latvija un Lietuva:

Kurzemes planosSanas regions,

Zemgales planosanas regions,

Kuldigas novada pasvaldiba,

Bauskas novada pasvaldiba,

Nacionala regionu attistibas agenttra Lietuva,

Klaipedas rajona tarisma informacijas centrs.

Kopéjas projekta izmaksas ir 869 689,02 EUR, t.sk. 739 235,65 EUR
[idzfinanséjums no Eiropas Regionalas attistibas fonda.

Par celveza saturu pilniba atbild autori un tas nekados apstaklos nav
uzskatams par Eiropas Savienibas oficialo nostaju.

Izdevejs: Kurzemes planosanas regions, 2023

Fo ’\’./ HHILCTITICY
R Latvija-Lietuva

EIROPAS SAVIENTBA Eiropas Regionalas attistibas fonds

BALTU KLAIPEDAS RAJONA TURISMA
CELS INFORMACIJAS CENTRS

EIROPAS SAVIENIBA

KURZEMES
PLANOSANAS
REGIONS
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